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~ Aprende en Casa

Tu maestro en neéé

Durante toda esta contingencia
contaras con el apoyo de
profesores de la SEP dispuestos
a resolver tus dudas.

Teléfono: Horario de atencion:
36 01 87 20 Lunes a Viernes
de 10:00 a las 18:00 hrs

Llama a tu maestro
| s F
| Presentacion

Para dar continuidad a la estrategia “Aprende en Casa”
se han elaborado estos mz?te,rlales que contienen tumaestroenlinea@nube.sep.gob.mx
actividades para que continues con tus estudios.

Estas fichas tienen una estrecha relacién con los
materiales que se presentan en la plataforma “Aprende
en Casa” por lo que se te indicara el video, actividad o
lectura que realizaras para completar el trabajo
indicado.
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| Aprende en Casa

@ ‘ Primer dia
Nuestro chismodgrafo familiar Anexo

Expresando sentimientos y actitudes

3. Escribe las respuestas en tu cuaderno.

' Aprendizaje A usar tu cuaderno

1

| . . En tu cuaderno de “experiencias” escribe con ayuda de un familiar

: EntreV|sta'r‘a los miembros tres preguntas; la primera sobre acontecimientos dificiles que hayan
de tu familia para conocer vivido, la segunda el estado de animo durante la dificultad, y la

: detalles desconocm!os de . tercera sobre las actitudes después de lo sucedido.

ellos, preguntando |nclu§o St 1. Dibuja una tabla con tres columnas. En la primera columna escribe
[ alguno de ellqs sabe que es “acontecimientos dificiles vividos", en la siguiente columna escribe

f un poemayy si se sabe “estados de animo presentados durante la dificultad” y finalmente en
i alguncr)‘sobre un te.ma la tercera escribe las “actitudes después de lo sucedido”.

’ especifico (amor, vida, 2. Ahora, elije a qué persona o personas que te rodean les haras las

f muerte, guerra...). preguntas.

Materiales

Cuaderno

Lapiz o pluma
Colores

Teléfono fijo o celular

la relaciond con algln poema o pensamiento corto.

Q Pregunta a algun miembro de tu familia si al vivir esta situacién dificil, J
Si requieres apoyo para su realizaciéon pide ayuda.




@ ‘ Primer dia
Nuestro chismografo familiar

Expresando sentimientos y actitudes

Evaluacion

-Con esta actividad aprendiste
a identificar y determinar que
el objetivo de hacer preguntas
(entrevista) es obtener
informacion.

También aprendiste a elaborar
preguntas las cuales incluiste
en tu chismografo y a escribir
y/o describir la historia o
anécdota del poema.

La actividad realizada podras
incorporarla a tu carpeta de
aprendizaje y entregarla a tu
profesor (a).

Para aprender mas

Nadie es ajeno al sentimiento de
impotencia y al de frustracién ni al estrés
que parece no tener fin. En mas de una
ocasién hemos estado a punto de explotar y
decir “ya no puedo mas" pero somos
humanos, ;0 no?

. Qué es la poesia? Consulta el enlace:
https://www.significados.com/poesia/

A divertirnos

Elije en tu familia quien es bueno para contar historias con
final inesperado, contar un cuento o recitar un poema poesia!l
. Qué estado de animo prevalecié mas?, ;qué tipo de

lecturas les gusta mas compartir?, ¢ Les gustan los poemas?
Conversa con todos para conocer y compartir lo anotado en
tu cuaderno de experiencias.

Tenemos algunos
videos para ti.

N
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No olvides hacer tu
cuadro de columnas
con las preguntas y
respuestas realizadas
en tu Cuadernode
experiencias o Carpeta
de experiencias.

jAtrévete a recitar una

A compartir en familia

Es importante saber de las personas con las
que convivimos qué les enoja, qué les hace
feliz, y lo mas importante para una sana
convivencia es el “respeto”, expresar las
emociones en familia ayuda a sentirse
comprendido.

La poesia puede ser una manera de expresar
nuestra emociones, lo que sentimos y
pensamos.

Las Poesias
https://www.youtube.co
m/watch?v=SMDuyGg7Zie

S



https://www.significados.com/poesia/
https://www.youtube.com/watch?v=SMDuyGg7ies
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EXPRESANDO SENTIMIIENTOS Y ACTITUDES

ACONTECIMIENTOS
DIFICILES VIVIDOS

ESTADOS DE ANIMO
PRESENTADOS
DURANTE LA
DIFICULTAS

ACTITUDES
DESPUES DE LO
SUCEDIDO




Aprende en Casa

o ‘ Primer dia
| Curioseando en la alacena.

Aprendizaje

Explicar cémo evitar el

| sobrepeso y la obesidad con

! base en las caracteristicas de
la dieta correctay las
necesidades energéticas en la
adolescencia.

Materiales

. Cuaderno
. Hojas blancas
. Lapiz o boligrafo

A usar tu cuaderno

Ve a la alacenay al refrigerador de tu casay en
tu cuaderno haz una lista de los alimentos que
estan disponibles para comer.

De esa lista de alimentos selecciona y clasifica
los que son proteinas, carbohidratos, grasas,
vegetalesy frutas.

Analiza si estdn presentes los alimentos que se
necesitan para elaborar un plato sano.

Haz una lista de los alimentos que faltarian
para elaborar un menu del dia que tenga las
caracteristicas de un plato sano para que
quien cocina en tu casa la tome en cuenta
para ir al mercado.

Todos hemos dicho o escuchado
frases como "no, a mi deme sélo
arroz, nada de carne" o "sélo voy
a comer la carne, no me gustan
las verduras". Estas practicas,
conocidas como "manas",
podrian estar mermando tu
salud. De acuerdo a una
publicacién lanzada por la
Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Harvard, la
distribucién de alimentos en un
plato es la clave para comer
bien.

Plato sano: 1/2 de vegetales + 1/4 de cereales
(ojald integrales) + 1/4 de proteinas sanas.

Investiga con tu familia, en tus libros y en la Internet ;qué son las proteinas, los
carbohidratos, las grasas, los vegetales, las frutas las vitaminas y minerales?

! ‘ Qué alimentos las contienen? ; Por qué son necesarios para la vida?




o ‘ Primer dia
Curioseando en la alacena.

Evaluacion

Con esta actividad aprendiste a
escribir una carta o mensaje atus
amigos explicandoles la
importancia de evitar el
sobrepeso y la obesidad con una
alimentacién balanceada que
cubra los requerimientos
nutricionales de su edad.

1/t de cereales |
legumbres / féculas

Tenemos algunos
videos para ti.

[©]O]
A divertirnos

Con los ingredientes disponibles en tu
casa elabora unarica ensalada para
disfrutar con la familia.

iRecuerda desinfectar bien las verduras!

Para aprender mas

Consulten los enlaces que se comparten
a continuacién y comenten entre todos.

Vida Sana: Harvard explica cémo servir tus
platos para comer bien y mantenerte sano

Cémo alimentarnos segun nuestra edad
Adolescencia: 12 a 18 afios

Menus Saludables desde los 4 hasta los 18

anos

é¢Qué es el plato saludable o plato
Harvard?

Aprende en Casa

A compartir en familia

Con lo que ya sabes y has investigado
elabora junto con tu familia un menu
semanal con los platillos que mas les

gustan.Y ja disfrutar!.

Comida sabrosa nutritiva y facil de
preparar



https://www.youtube.com/watch?v=eX5AJX0tv2k
https://www.youtube.com/watch?v=REIaKij9crQ
https://www.emol.com/noticias/Tendencias/2016/06/24/809423/Vida-Sana-Harvard-explica-como-distribuir-tu-plato-para-comer-bien-y-mantenerte-sano.html
https://trabajoyalimentacion.consumer.es/adolescencia/pautas-para-alimentarse-bien
http://www.programapipo.com/wp-content/uploads/2012/05/MENUS-SALUDABLES.pdf

|/h}|’ Aprende en Casa

Este dia puedes disfrutarlo en casa haciendo la
actividad que mas te guste.

El 5 de mayo se conmemora el triunfo del Ejército mexicano sobre el invasor
francés tras la Batalla de Puebla.
Durante el dia 5 de mayo de cada ano, todos los conscriptos que estan en
cumplimiento de su servicio militar en las capitales estatales juran lealtad a la
bandera nacional y a las instituciones que representan.
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ﬁ Segundo dia
£ . Conocemos el castillo?

Aprendizaje
Conocer los prismas rectos

cuya base sea un tridAngulo o
un cuadrilatero.

Materiales

. Cuaderno

. Hojas blancas.
. Lapiz o pluma
. Regla

. Colores
. Recortes de revistas o
dibujos.

A usar tu cuaderno

Para realizar esta actividad, realicemos un repaso:

La principal caracteristica de los Prismas rectos, es tener caras
laterales a las que se llaman paralelogramos, estos pueden ser
identificados a su vez como cuadrados, tridngulos o rectangulo.
Un paralelogramo es un cuadrilatero cuyos pares de lados
opuestos son iguales y paralelos dos a dos.

1. Revisalasimagenes que aparecen en esta ficha (Prisma
recto, Prisma triangular y Prisma rectangular) y disefia en tu
cuaderno estas mismas figuras,.

2. Utiliza el Anexo 2y senala laimagen que corresponde a un
Prisma recto.

3. Revisa las revistas que conseguiste y coloca en el espacio
correspondiente del Anexo 2, la imagen de un edificio en
forma de Prisma, con la informacién correspondiente
(Nombre y Ubicacién geogriéfica).

Puede complementarse esta actividad, eligiendo imagenes de
construcciones con formas de figuras geométricas.

| Aprende en Casa

Anexo 2

/

L LT L

L)
’

Prisma triangular
Base 3 lados

Prisma rectangular
Base 4 lados
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ﬁ Segundo dia
. Conocemos el castillo?

Evaluacion

-Con esta actividad aprendiste a A divertirnos

Identificar en una imagen los prismas L )

cuya base sea un tridngulo o un De las imagenes de construcciones en forma de
cuadrilatero y a estimar en qué cuerpo prismas, dibuja un castillo de prismas y calcula
caben mas prismas. cuantos prismas caben dentro del castillo.

Las actividades realizadas podras
incorporarla a tu carpeta de
aprendizaje y entregarla a tu profesor

(a)

i
— A —
.3 . % A compartir en familia
Ill-li.lj:;l 1 p= A [-' LJ_'—IJ_;I;.I-
Para aprender mas = T Pregunta a algin miembro de tu familia qué otros

edificios, monumentos histéricos, o construcciones con
figuras geométricas conocen. No olviden referir toda la
informacién que nos permita conocer mas de ese
espacio.

* Losinvitamos a que vean el
siguiente video: “Como hacer
un prisma cuadrangular ".

Como hacer un prisma cuadrangular
https://www.youtube.com/watch?v=FxfPQI-HZ-A

0 | Tenemos algunos
videos para ti.



https://www.youtube.com/watch?v=FxfPQI-HZ-A
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MI CUADERNO DE EXPERIENCIAS
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‘ Segundo dia
Un viaje para mamay la familia nvestioa calie o territorio

y frontera?. Anétalo en una

hoja o en tu cuaderno de
experiencias

(o}
A usar tu cuaderno
Ap rend izaje ¢.Te has dado cuenta que los lugares que conoces tienen
diferentes caracteristicas?
| Identificar las caracteristicas 1. Con tu familia saquen y vean fotografias de los diferentes
| que integran a los diversos lugares que hayan visitado.
: espacios geograficos. 2. Pideles que te sefialen elementos de la naturaleza como rios,

cerros, si es campo o ciudad, tipo de clima (frio calor, lluvia,
viento), tipo de casas, vegetacidén, comercios y formas de vestir.

Sino cuentan con fotos pueden hacerlo con fotografias de revistas
que tengan en casa.

Materiales
et b
. Fotografias de lugares e hd [m,;m. i
visitados. =t
. Imagenes de revistas o
libros.

. Hojas blancas.
. Colores.

magia y encuentro” ;De qué se trataba?

; Q Pregunta entre los miembros de tu familia si alguien recuerda un programa de televisién de nombre “México,
Si tienen oportunidad busquen algunos capitulos en la pagina de YouTube
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T derno
‘ Segundo dia e gra;;::n“c?aso
de

Un viaje para mamay la familia deexPey
carp .
\'ea\'\zadC;S
A compartir en familia \nc\U5°p‘$eed\i
P una \\S
Evaluacion Pide a tu familia que en parejas o de manera que o\'?:cer
Con la actividad realizada individual hagan un dibujo para mama3, abuela o
aprendiste a conocer los tia, del lugar que piensan o quisieran visitar en las
recursos naturalesy préximas vacaciones.
espacios econémicos de Una vez terminado el dibujo, pide que expongan
México. los elementos de la naturaleza que estan presentes /
,Si es un espacio rural o urbano, la costumbre que
Lo trabajado podras mas llamé su atencioén, etc.
incorporarlo a tu carpeta de Si notas que al dibujo del otro le hizo falta algun
aprendizaje y entregarselo a elemento, sugiérele agregarlo. i
tu profesor (a) Para aprender mas

I Serd divertido imaginar las cosas que podran
hacerse en el lugar o recordar las vivencias del

' Puedes seguir divirtiéndote realizando la
mismo!!

siguiente actividad
http://conociendomientornosocial.blogspot.com/
p/mi-entorno.html

A divertirnos

Comenten entre todos las diferencias
encontradas entre un lugar y otro, y el por
qué de ellas, narrando o recuperando
experiencias vividas en esos lugares.

Tenemos algunos de sentido vital e identidad https://www.youtube.com/watch?v=p
videos para ti. familiar p5v7bLrABA

https://www.youtube.com/watch?v=c
2GxvsL7ohE



http://conociendomientornosocial.blogspot.com/p/mi-entorno.html
https://www.youtube.com/watch?v=c2GxvsL7ohE
https://www.youtube.com/watch?v=pp5v7bLzA8A

P
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@ ‘ Tercer dia
Escribamos un poema Anexo 3

————
‘ [ mewn | cElEenn |
' Aprendizaje A usar tu cuaderno
1
Emplear la poesia como un Cuando leemos, la mente “toma fotografias de los textos”,
' medioque invitaala esto estimula la memoria e incluso estimula los estados de
. imaginacion, disfrute y animo.
i convivencia. 1. Con tu familia, seleccionen un libro de interés comun

(poesia, cuento, novela o literatura en espanol).
2.Establece un horario de treinta minutos para que todos los
miembros de la familia participen realizando la lectura. Sino
cuentas con uno de poesia, pueden seleccionar algun parrafo
de cualquier otro libro y volverlo poesia.
! 3. Comenta y comparte con la familia ;qué emociones
| Materiales despertd en ti ese poema? ;entendiste la historia que el
poema desea transmitir?.
. . 4.Escribe en tu cuaderno las palabras nuevas que aprendiste.
_ . Un libro interesante . . -
' - 8 Puedes guiarte en el ejemplo del Anexo 3 correspondiente a
i de cualquier género, - L
esta ficha. Busca el significado de las palabras en un
pero sobre todo uno o S .
diccionario si es necesario.

de poesia.
! . Cuaderno u hojas
' . Lapiz

. Diccionario

Q Puedes descargar en un celular audiolibros, hay gran variedad .




@ ‘ Tercer dia
Escribamos un poema

Evaluacion

Con esta actividad aprendiste
a escribir la historia o
anécdota del poema. También
a recitar un poema de manera
individual o grupal.

Las actividades realizadas
podras incorporarlas a tu
carpeta de aprendizaje y
entregarlas a tu profesor (a).

Para aprender mas

Es importante saber que México tiene grandes
poetas como Jaime Sabines autor del poema
“Los amorosos”, Octavio Paz y Amado Nervo. Si
te interesa puedes buscar los poemas que ellos
escribieron e incluso buscar el nombre de otros
poetas mexicanos.

A compartir en familia

Elige un poema corto y recitaselo a tu familia.
Para hacerlo mas divertido, pide a alguien
que te grabe y cuando regreses a la escuela
puedes compartirlo con tus amigos y
maestra.

Tenemos alguno
Lor videos para ti.

Aprende en Casa

Escucha la manera de recitar un

poema con la voz de Jaime Sabines.
https://www.youtube.com/watch?v=QC-9ihMRUUY



https://www.youtube.com/watch?v=QC-9ihMRUUY
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Anexo

i
ey Aprende en Casa

PALABRAS NUEVAS Q
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Tercer dia XXX

Reconozco mis derechosy los de los demas e
de 05 ninos ¥ las ninas | UNICEF - w’
Q=== 5 e

Aprendizaje

Reconocer los movimientos
a favor de los derechos de la
mujer, la proteccién de la
infancia, el respeto a la
diversidad y otras causas
que buscan hacer mas justo
el siglo XXI.

Materiales

. Cuaderno de historia
. Libro de historia

. Hojas blancas
. Colores

. Lapiz

. Pluma

Decalogo De Los E-Derechos De Los Niflos Y Nifias.

UNICEF

A usar tu cuaderno

—_

Ve el video “Yo también y la revolucién de las mujeres”.

2. Pregunta: ;Qué es lo que identificas en el video? ;Qué
hacen?;Por qué lo hacen?.

3. Reconoces, ;qué es un derecho?;un movimiento social?.

4. Escribe en el cuaderno las preguntas y sus respuestas.

a8

Abre tu libro de texto

Libro de texto de Historia, consulta de la
pagina 166 a la 171.

https://www.agamfec.com/decalogo-de-los-e-

derechos-de-los-ninos-y-ninas/



https://www.agamfec.com/decalogo-de-los-e-derechos-de-los-ninos-y-ninas/
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Tercer dia
Reconozco mis derechosy los de los demas

A divertirnos
o iDespertando la empatia y la confianza!

Evaluacion

Con esta actividad aprendiste - Déjate tapar los ojos para que te guien por la casa. Después

a reconocer los derechos de tugulasa quiente gulo. . .

los nifios. Y a conocer - Al terminar, intercambien ideas de cémo se sintieron en

también que hay diferentes ambos roles. .

tipos de derechos como los ¢ Te das cuenta de lo vulnerables que somos y lo importante que

derechos de las mujeres. Las es estar con alguien que nos ayude?

actividades realizadas podras

incorporarlas a tu carpeta de

aprendizajes y entregarla a tu

profesor (a). . e
Para aprender mas A compartir en familia
Asi como existe un Decalogo de los Derechos de - Leejunto con tu familia la informacién
los nifios, también existe el Decalogo de los vertida en “Decélogo de los derechos de
derechos de las mujeres en los procesos los niflos Y niftas. UNICEF”" y “El
judiciales de violencia de género. decdalogo de los derechos de las
Puedes obtener mayor informacién consultando: mujeres”
https://www.gob.cl/noticias/decalogo-de-los- - En hojas blancas dibuja e ilumina los
derechos-de-las-mujeres-en-los-procesos- derechos de los nifios y las mujeres.

judiciales-de-violencia-de-genero/

Tenemos algunos

N . Yo tambiény la revoluciéon de Igualdad y no discriminacién
V|deos para t|_ las mujeres https://www.youtube.com/watch?v=-
https://www.youtube.com/watch?v=5 406tQkJdwo

H2955eel1KU



https://www.youtube.com/watch?v=5H2955ee1KU
https://www.youtube.com/watch?v=-4o6tQkJdwo
https://www.gob.cl/noticias/decalogo-de-los-derechos-de-las-mujeres-en-los-procesos-judiciales-de-violencia-de-genero/
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Reconozco mis derechosy los de los demas!!

Decalogo de [os e-derechos < -y
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ﬁ Cuarto dia

| Nuestros calcetines son... Anexo 5
;
L Anexo 2
; R
i TIPO/COLOR DE CALCETIN  TOTAL DE CALCETINES DE
: Aprendizaje A usar tu cuaderno
]
| Usar e interpretar las Para realizar esta actividad, realicemos un repaso:
! medidas de tendencia
| central: moda, media -La moda es el nombre (categoria o puntuacién) que ocurre con
| aritmética y mediana. mayor frecuencia
-La mediana es el nombre (porque divide) que seleda ala
distribucién por la mitad y refleja la posicién intermedia de una
distribucion.
-La media es el nombre que se le da a la suma de todos los valores
Materiales dividida entre el nUmero de casos.
\ . 1.  Utiliza el Anexo 5y concluye los ejercicios que se solicitan.
; * Todos los calcetines de 2. Complementa en tu cuaderno la informacién correspondiente
! los miembros de la a cada miembro de tu familia y a las caracteristicas de sus
: familia. calcetines.
» Cuaderno. 3. De acuerdo con los datos que obtuviste, sefiala en tu
* Anexo 2. cuaderno la moda, mediana y media de los datos obtenidos.

iY muchas ganas de contar!

; Puedes realizar el mismo ejercicio con distintos articulos o elementos, por ejemplo:
. para conocer el nUmero de alimentos que tienen en la despensa, la ropa que ya no
! utilizan , los libros que tiene cada uno... Recuerda que: iTodo cuenta!
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ﬁ Cuarto dia

Nuestros calcetines son...

Evaluacion A divertirnos

Con esta actividad

- . Una vez que terminen de contar
aprendiste a realizar una

h cudntos calcetines tiene cada quién,
encuesta, organizary ) propdén un premio, ya sea para el que
comprender la importancia

= el tenga el mayor numero de calcetines %
de la recopilacién de datos o el que menos calcetines tiene.
en una grafica.

Las actividades realizadas . o
podras incorporarlas a tu A compartir en familia

carpeta de aprendizaje y
entregarlas a tu profesor(a)

*Vamos a ayudar a mama o a la persona que cocina
diariamente en casa para decidir los menuds que se
organizardn en una semana, preguntando a todos lo
gue guieren comer esos dias.

EH %gm *La informacién que recuperes, la plasmaras en tu

@ per GG cuaderno a través de una grafica.

X Regl.lcen este mismo ejercicio para latoma de
4 INEGI decisiones de la familia, sobre otros aspectos que sean
e T relevantes de abordar con la participacion de todos.
NOCE Al;é}[g’!: ng‘fg CERCANO CON COVID 19?

To% Para aprender mas

* Losinvitamos a que vean el siguiente video: “La Encuesta”.

Tenemos algunos - Encucsta
Vldeos para tl_ https://www.youtube.com/watch?v=xTV8KOJc 1l



https://www.youtube.com/watch?v=SikVHG5z830
https://www.youtube.com/watch?v=xTV8KOJc_1I
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MI CUADERNO DE EXPERIENCIAS Q

Muestros calcetines son...

Seguramente recuerdas gque a nuestras casas, asistieron los encuestadores del Censo de Poblacion y Vivienda 2020, para hacer un
recuento de todas las personas que habitan en México y de sus viviendas, o quira diariamente escuchas los resultados de las encuestas
que sobre el COVID-19.

En este ejercicio nosotros también vamos a realizar una encuesta, y empezaremos con los calcetines de todos los miembros de tu
familia. {Estas Listo?... iVamos a contar!

TIPO/COLORDE CALCETIN TOTAL DE CALCETINES DE

LA FAMILIA

Tines

Rojos

Blancos
De colores
De vestir
Negros
Otros...




i Aprende en Casa

MI CUADERNO DE EXPERIENCIAS .

MNuestros calcetines son...

Una vez que sabemos cuantos y como son los calcetines de todos los miembros de tu familia, ahora .. .iVamos a hacer una grafica para
saber cuantos calcetines tiene cada uno! Realiza la suma del total. Toma este ejemplo como referencia y haz tu propia grafica en tu
cuaderno.

Mi
FAMILIA

Mama

SUMA

Hermano Otros
miembros...
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Cuarto dia A
. p Practicar )
jActivate y Activalos! Yoga OGO
puede ser v
otra
. buena
opcién
para toda
la familia.
Coordinar patrones basicos de Al amanecer y al atardecer podemos movernos con los sonidos y movimientos de los animales
movimiento en actividades y silvestres.
Jjuegos que implican elementos 1. Media hora después de desayunar y de comer, redne a tu familia y explicales que ahora
perceptivo-motrices, con el realizaran ejercicio pero imitando los sonidos y movimientos de animales.
proposito de fomentar tu 2. Guialos movimientos a la par de que vas nombrando al que inspire un movimiento y asi
control de simismo y la podran ir poco a poco creando el “ Baile Silvestre”.
orientacién en el espacio. 3. Una vezrealizado los movimientos inventaran un sonido para agradecer a la naturaleza por

todo lo que aprendemos de los animales.

Cada sesion tanto de la mafiana como la de la tarde sera de 30 min aproximadamente, claro que

u pueden extenderse un poco mas.

. Recortes de

an | ma|eS Del tridente De la vaca Del perro sobre Del arado
silvestres. tres patas

. Tarjetas

. Pegamentos

. Hojas blancas

Del sabio Del guerrero De la pinza De la vela
Matsyendra que reposa

Si quieres observar los movimientos de animales de la selva puedes consultar el siguiente
articulo:

La Sudafrica de Mandela - Voy de viaje
http://www.voydeviaje.com.ar/mundo/la-sudafrica-de-mandela



http://www.voydeviaje.com.ar/mundo/la-sudafrica-de-mandela
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e ‘ Cuarto dia
iActivate y Activalos!

A
y
Evaluacion

Con esta actividad aprendiste a A divertirnos
organizar y establecer un horario
de actividades que implique
activarse y moverse.

Las actividades realizadas podras
incorporarlas a tu carpeta de

Al ir dando el sonido de cada animal y ejercer
el movimiento que le es caracteristico,
podran al final, crear un ritual de carifioy
respeto por ellos.

aprendizaje y entregarlas a tu
profesor (a)
Para aprender mas
Busca recortes de animales salvajes y pégalos
[ h e . en pequenas tarjetas, repartelas entre los
ﬁ % participantes y pideles que sélo emitan el
— Isonido'(onomatopeya) gue hace el animal que A com pa rtir en familia
es tocé. . . »

L % r Los demés participantes deberan tratar de Pide que un integrante de la familia grabe

— = = adivinar sin decir el nombre solo imitando el uno dde |gs %lasf en los qc‘j‘e hacin eiFa
e, | . movimiento de.I animal. N a‘ctlv(; ad ydis rgtenhto oss_r:j amilia

h | % Ganara quien siga las reglas y adivine por viendo como todos han podido ponerse en

S completo. accién imitando el movimiento de los

animales silvestres.

Animal motion
https://www.youtube.com/watch?v=q1sRnJ
9vves

Grandes documentales - Iconos de

ﬂ Tenemos algUHOS la vida salvaje:
V|deos para tl https://youtu.be/ung92jlgrwu



https://youtu.be/ung92jIgrwU
https://www.youtube.com/watch?v=q1sRnJ9vves
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