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El agua es un recurso vital e invaluable para todos 
los seres vivos. A lo largo de la historia y evolución 
de la humanidad, una de las primeras alternativas 
para abastecerse de este vital líquido fue establecer 
sus asentamientos cerca de sus fuentes: ríos, lagos, 
manantiales, etc. Con el paso del tiempo, el creci-
miento demográfico, las condiciones geográficas y 
de infraestructura han propiciado un déficit en su 
disponibilidad. Para abastecer la cantidad de agua 
necesaria, se buscaron formas de captarla, almace-
narla y distribuirla.

En este proyecto aprenderán aspectos básicos de la 
captación del agua en la Ciudad de México: de dón-
de viene, cómo podemos utilizarla, cómo se alma-
cena y generar propuestas para captarla. 5º grado
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¿Cómo usamos el agua?

Lectura de la fábula de las páginas 2 y 3: pueden compartir la
lectura en voz alta para comprender el mensaje de la fábula. 

2 Definición de un título para la fábula: realicen una lluvia de 
ideas sobre los títulos que pueden usarse.

3 Elección de la moraleja a partir de las 3 opciones
presentadas: lean las 3 opciones que se presentan, elijan una, 
que el estudiante escriba la opción y platiquen por qué la 
eligieron.

4 Resolución de preguntas sobre la relación de la fábula y el 
consumo de agua: lean pregunta por pregunta y escriban las 
respuestas en su cuaderno.
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Propósito:
Los y las estudiantes comprenderán el mensaje de una fábula sobre el consumo de agua en los hogares.

Recomendaciones para la lectura:
• La lectura de la fábula puede dividirse entre varias personas para hacer amena la actividad.
• Si el estudiante no entiende algunas palabras pueden apoyarse en un diccionario para que quede claro el mensaje. Pueden
usar el Diccionario de la Real Academia Española en línea https://www.rae.es/


