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¿Cómo evitar el  
desperdicio del agua en  

la Ciudad de México?
Ficha 1

¿Han pensado alguna vez en lo extraordinario que es 
abrir la llave y tener agua potable? Bebemos el agua 
potable, la usamos para bañarnos, lavar ropa y otras 
actividades diarias, y para que esto sea posible el agua 
tiene que distribuirse por toda la ciudad hasta llegar a 
sus casas. Sin embargo, hay hogares en los que cons- 
tantemente falta el agua o se desperdicia. 

En este proyecto aprenderán a identificar cómo, cuán- 
do y dónde se desperdicia el agua potable, la impor-
tancia de no despilfarrarla y cómo construir un instru-
mento que les permita reutilizar este recurso.

Ruta de aprendizaje
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¿Por qué escasea
el agua potable 

en algunas casas 
de la Ciudad 
de México?  
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¿Cómo optimizar  

el uso de  
agua potable?  

p. 12

Ficha 2 
¿Cuánta agua 
potable hay  

en su escuela?  
p. 4

Ficha 5
¿Por qué fluye  

el agua a través 
de las tuberías? 

p. 16

Ficha 7 
¿Cómo hacer un  

sistema doméstico  
de reúso de  

agua residual? 
p. 24

Ficha 3   
¿Cuánta agua  

potable se  
desperdicia?  

p. 8

Ficha 6 
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¿Cuánta agua potable se desperdicia?

Lectura de la carta que escribe Fernando a Natalia sobre la 
escasez de agua en su colonia: para favorecer la comprensión 
lectora puede sugerir las siguientes preguntas: ¿Cómo inicia la 
carta? ¿Cuál es la idea principal de cada párrafo? ¿Cómo 
finaliza la carta?

2 Resolución de preguntas sobre el contenido de la carta: 
puede sugerir que los estudiantes subrayen con distintos 
colores las partes del texto que responden a cada una de las 
preguntas.

3 Identificación de usos y problemas que se mencionan en la 
carta: proponga que, con ayuda de las ideas principales que 
hayan identificado, localicen los fragmentos en los que se 
mencionan los usos del agua y los problemas que menciona 
Fernando. Sugiera que relean los párrafos y analicen oración 
por oración para enlistar cada aspecto que se les pide.
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Objetivo:
Las y los estudiantes comprenderán el contenido de una carta informal/personal que habla sobre la escasez de agua en la Ciudad de México.

Aprendizaje esperado:
• Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir números naturales empleando los algoritmos convencionales

Conceptos centrales:
Comprensión lectora de una carta informal (personal).
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4 Lectura del inicio de la carta que escribe Natalia para 
responder a Fernando: para identificar lo que comunica 
Natalia en el inicio de su carta, sugiera las siguientes
preguntas: ¿Cómo inicia la carta? ¿Cómo pueden saber si
Natalia acepta ayudar a Fernando? ¿Qué dice Natalia sobre el 
problema de escasez? ¿Qué es lo primero que se necesita 
conocer para solucionar un problema?
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Reflexionen sobre la importancia del 
problema de escasez de agua y por 

qué es importante cuidarla:
¿En su colonia falta el agua?

¿por qué creen que esto suceda?
¿qué podrían hacer para que el agua 

que usan les rinda más?
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