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El agua es un recurso necesario para las activida-
des de los seres humanos. Pero, aunque resulta 
fácil abrir una llave para obtenerla, en algunas zo-
nas de la ciudad escasea. La escasez se debe, prin-
cipalmente, a la transformación del ambiente y al 
crecimiento de la población. 

En este proyecto aprenderán por qué escasea el 
agua en la Ciudad de México, cómo se abastece 
y se distribuye el agua en la ciudad, cómo ocu-
rre el ciclo del agua en las ciudades, en qué con-
siste el proceso de infiltración y cómo realizar 
un desarrollo tecnológico que les permita filtrar 
el agua de lluvia y minimizar el problema de  
la escasez.
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Con ayuda del Sol, me 
caliento, me evaporo y 
me elevo para formar 

las nubes.Aquí a gotita le faltó 
infiltrarse y que la saquen 

de un pozo y la lleven  
a la ciudad.

Mientras más frío hace, 
más nos juntamos, 

formamos gotitas más 
grandes y caemos  

como lluvia.

Hola, me llamo Gotita.  
Vivo en el mar. Voy a iniciar  

un viaje a las montañas.  
¿Me acompañan?

Al caer, formamos ríos 
que bajan por las montañas 

y al llegar a un terreno 
plano, hacemos charcos, 

lagunas y lagos.
¡No nos quedamos quietas! 

Nos evaporarnos o formamos 
lagos y ríos debajo del suelo. 
Éstos nos llevan de regreso 

al mar y ¡empezamos un 
nuevo recorrido!

Cuando me da frío  
por el viento, me junto con  
otras gotitas. El viento nos 

empuja o nos alza hasta  
las montañas.

El agua se encuentra en movimiento 
permanente y se transforma  

formando un ciclo. 

Otra parte del 
agua atraviesa las 

capas del suelo y forma 
mantos acuíferos, lagos y 

ríos subterráneos que fluyen 
por debajo de la tierra hasta 
llegar al mar. Este proceso se 

llama infiltración. 

Cuando recibe  
el calor del Sol, el agua  
se transforma en vapor,  

sube al cielo y forma nubes.  
Este cambio se llama 

evaporación. 

Durante este ciclo, el agua pasa por 
los diferentes estados de agregación 
de la materia: 

   •   Líquido, al formar gotas 
   •   Gas como vapor
   •   Sólido en forma de nieve o hielo

El agua forma 
ríos y recorre la tierra hasta 
llegar al mar. Algunas gotas 

se evaporan en cuanto 
vuelve a salir el Sol. 

¿Cómo sucede el ciclo del agua?

Cuando se juntan  
muchas gotas, las nubes 
se ponen grises y llueve. 
Este momento se llama 

precipitación.

Cuando el viento 
enfría las nubes, el 

agua evaporada se une 
y vuelve a convertirse 

en gotas de agua. 
Este cambio se llama 

condensación.

¿Cómo ocurre el ciclo del agua?

• ¿Pueden conocer el 
recorrido previo de 
cada gotita de agua 
que vemos?

• ¿Hasta dónde lo  
pueden conocer?
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¿En dónde está el agua?
Observen de nuevo el recorrido de Gotita. 

Ahora imaginen que ustedes son un grupo de gotitas que 
quieren repetir el ciclo del agua, pero en su colonia. 

En las hojas de papel, dibujen cada episodio de su historia, 
tomando en cuenta las siguientes preguntas:

Si en su alcaldía no 

está el océano, ¿en 

dónde se les ocurre 

que empezarían su 

recorrido?

¿A dónde 
subirían 

y qué harían 

cuando estén 
arriba? 

Al bajar, ¿en dónde 

caerían?

Una vez que 
caigan, ¿cómo 
le harían para regresar al mar?

¿Cómo le harían 

para bajar?

Coloquen su 
historia en 
la pared  y 
compártanla 
con su familia.

Lean las siguientes tarjetas y escriban otras aventuras por 
las que podría pasar Gotita. Recuerden agregar en qué etapa 
del ciclo se encuentran las gotitas en su aventura.

Seleccionen una aventura de la caja y resuélvanla ante el grupo.

La ciudad está 
demasiado 
contaminada.

Al llover, caen 
en el pavimento.

Tuberías de agua  

que se infiltró 

(precipitación)

• Lápiz
• Colores 
• Hojas blancas 

¿Qué necesitan?
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