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¿Cómo evitar el  
desperdicio del agua en  

la Ciudad de México?
Ficha 2

¿Han pensado alguna vez en lo extraordinario que es 
abrir la llave y tener agua potable? Bebemos el agua 
potable, la usamos para bañarnos, lavar ropa y otras 
actividades diarias, y para que esto sea posible el agua 
tiene que distribuirse por toda la ciudad hasta llegar a 
sus casas. Sin embargo, hay hogares en los que cons- 
tantemente falta el agua o se desperdicia. 

En este proyecto aprenderán a identificar cómo, cuán- 
do y dónde se desperdicia el agua potable, la impor-
tancia de no despilfarrarla y cómo construir un instru-
mento que les permita reutilizar este recurso.
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¿Cuánta agua potable hay en su escuela?

Lectura de carta e introducción:  La lectura puede ser en voz 
alta para interesar al estudiante.

2 Construcción de un plano: El plano debe adecuarse al lugar 
donde viven los estudiantes, sugiera usar plumones, colores y 
hojas, si lo quieren hacer en grande pueden pegar 4 hojas para 
hacer más grande el papel.
Si se tienen dudas sobre las escalas, puede sugerir los
siguientes videos:
https://www.youtube.com/watch?v=1bSL4r9CGMw
https://www.youtube.com/watch?v=rn1ihACD_3k
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Objetivo:
Los y las estudiantes construirán un plano para ubicar aspectos relacionados con el consumo de agua y realizarán cálculos con
multiplicaciones sobre la disponibilidad de agua.

Aprendizajes esperados:
• Lee, interpreta y diseña planos para comunicar oralmente o por escrito la ubicación de objetos y trayectos.
• Resuelve problemas de multiplicación con multiplicador número natural.
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Elaboración de tabla sobre contenedores:  se trata de un 
ejercicio de ubicación, el proyecto brinda información sobre 
los litros que contienen cada uno de los recipientes pero, si los 
padres tienen otros datos pueden
sustituirlo.

4 Resolución de problemas sobre consumo de agua:
los estudiantes hacen los cálculos acorde a lo que sucede en 
su casa, con el número de personas que viven ahí.
Los problemas se resuelven con multiplicaciones básicas y 
cada estudiante tendrá diferentes respuestas acorde a lo que 
sucede en el lugar en el que vive.

5 Lectura de información sobre disponibilidad y reflexión final: 
recomiende la lectura en voz alta y compartida (si es posible), 
la reflexión debe ser sobre la disponibilidad de agua en su 
hogar y colonia, es importante motivar a los estudiantes a 
pensar lo que sucede en otras colonias con la distribución de 
agua.
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Conceptos centrales:
Planos, escalas, multiplicaciones de números naturales, disponibilidad de agua potable.

Materiales para la siguiente sesión
(pueden utilizar los que se tengan a la mano y cumplan el propósito)
• Un recipiente de 1 L (si tiene medidas como los de cocina es mejor)
• Cronómetro (pueden utilizar el del celular y si no con un reloj común)
• Hojas de papel
• Lápiz


