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El agua es un recurso vital e invaluable para todos p

los seres vivos. A lo largo de la historia y evolucion o C p d

de la humanidad, una de las primeras alternativas L 0 m o se u e e
para abastecerse de este vital liquido fue establecer

sus asentamientos cerca de sus fuentes: rios, lagos, Ca pta r a g u a e n

manantiales, etc. Con el paso del tiempo, el creci- p

miento demografico, las condiciones geograficas y t d d 7
de infraestructura han propiciado un déficit en su n u es ra CI u a [
disponibilidad. Para abastecer la cantidad de agua

necesaria, se buscaron formas de captarla, almace- . h
narlay distribuirla. FIC d 3

En este proyecto aprenderan aspectos basicos de la
captacion del agua en la Ciudad de México: de don-
de viene, como podemos utilizarla, cdmo se alma-
cenay generar propuestas para captarla.
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FICHA

¢Qué ocurre con el agua de lluvias? [Be!

Propdsito:
Lasy los estudiantes conoceran el ciclo del agua y mediante experimentos podran identificar la forma en que sucede en las ciudades.

Balance hidrico de la Ciudad de México

i{Que ocurre con el agua de lluvias?

2Quieren conocar mejor el Ciclo del Agua?

Cuando elviento

enfria las nubes, el agua “'\ )
evaporada se une yvuelve a o Para comprender mejor el tema, realizaremos un experimento. Recarga .“.‘.“‘ Importacién
convertirse en gotas de agua. - acuifars Lerma-Cutzamala
Este cambio se llama Cuando e juntan . - N - . ‘.‘.“‘ 12,800 Aguas residuales
condensacién muchas gotas, las {Que necesitan? (todos losusos)
nubes se ponen i
grises y lueve, Esta + Agua i
momento s llama + Bolsa con cierre hermético |
precipitacisn +  Cinta adhesiva !
« Colorante vegetal azul
¥ « Plumones indelebles

Cuando reciba al calor
del Sol, elaguase

t;aslit:’:l.‘::"h"::;r Ciclo del Agua ¢Como lo haran? J e
aguapotable
formar las nubes. « Enlabolsa, dibujen un esquema en el que incluyan al
Este cambio se llama mar, nubes y el sol.
evaporacion « Coloquen 100 mL de agua en la bolsa y agrueguen unas Total de agua en
- gotas de colorante vegetal. “:9';;;" ~ |

« Cierren perfectamente la bolsa, si es necesario,

coloquen cinta adhesiva. e o exports 3500
« Elijan unaventana y peguen su bolsa. aguns residuales 3,300 —’ P
« Transcurridas 2 horas, retiren con mucho cuidado su )
Imagen modificada de Centro Virtual de Informacidn del Agua, 2017.

bolsay describan lo que observan.
« Conuno de sus plumones, escriban dentrode la

Otra parte del
agua atraviesa las
capas del suelo y forma

El agua forma
rios y recorre la
tierra hasta llegar al

';':;;’;&:ig;::ﬁ:?: mar. Algunas gotas bolsa en qué lugar se llevaron a cabo los procesas de + Apartir del experimento que realizaron y la imagen, +  Discutan, jfuncionard de la misma
fluyen por debajo dela 9:“312‘::::[:; condensacion, precipitacién y evaporacién. desquban cémo se distribuye el agua de lluvia. manera el c]c{lo del agua ensu
terra hasta llegar al mar. ‘s salir el Sol +  ;Qué es mayor, la cantidad de agua que se evapora o colonia? ;Qué pasara con el
E“EFI”"’I:““";'? llama Discutan, ;en dénde se queds mayor cantidad de agua? la de lluvia? resto del agua?
niftradon Qué ocurrird con esta agua? Para dar respuesta a estas + ¢Qué es menor, la cantidad de agua de lluvia queva
preguntas, observen la siguiente imagen. al drenaje o la que se evapora? n
—

1 Lectura del ciclo del agua: los estudiantes leen el esquema del 3 Descripcion del esquema de balance hidrico y resolucién de
ciclo del agua, la lectura debe ser hacia la derecha. Como se preguntas: los estudiantes deben observar el esquema e
trata de un ciclo no hay uninicio ni un final, puede empezar la identificar las cantidades de agua que se presentan para cada
lectura por el fragmento que mas le llame la atencién. actividad, se pueden anotar en el cuaderno ordenandose de

menor a mayor, con la informacién del esquema y sus notas se
resuelven los problemas planteados.

2 Experimento sobre el ciclo del agua: para este experimento usaran una bolsa con cierre hermético o pueden sustituirla por
cualquier bolsa transparente, revisen que no tenga hoyosy que le puedan hacer un nudo. Pueden colocar o pegar la bolsa de
agua en una ventana o sitio que esté expuesto a los rayos de luz solar (se sugiere que el experimento sea a medio dia).
Después de las 2 horas deben observar lo que sucede, algunas preguntas que pueden guiar la observacién son: ;Qué etapas
del ciclo de agua se pueden observar? ;Cémo son las gotas? ; Qué sucedi6 con el agua?




. {Qué necesitan?*
Hagamos llover sobre nuestra colonia * he

= Basze deuna caja de cartén

»  Plumones

= Cartones de lecheo jugo
partidos a la mitad

= Barra de plastilina (una
por equipo)

= Pegamento

= Esponja

= Tijeras

* Recipiente de plastico

Para conocer qué ocurre con el agua en nuestra colonia, realizaremos una
) magqueta. Para ello, consigan en sus casas, los sigulentes materiales.

1. Enlabasedelacaja
de cartdn, realicen un

boceto de la ubicacion
desu escuela.

2. Recubran con plastilina y
pegamento las zonas en donde hay
casas, empresas, departamentos,
etc. Y con pegamento, recubran las
areas en que hay pavimento.

3. Conayudade unadulto,
realicen algunos agujeros
para representar las
coladeras.

Bl

Con muche cuidado, corten la
esponja para obtener

4 cuadrados (aproximadamente
2% 2 cm). Ahora, corten otra
esponja para obtener4 rectangulos
(aproximadamente 2 4 cm).
Coloquen las esponjas en los
lugares que tienen drea verdes.

w

. Peguen, debajo de la
base de cartdn, los
envases para que sirvan
como contenedores.

«  Sisepusieraagua sobre la maqueta, ;qué pasaria con el agua?

«  ;Endénde creen que se almacenara mas agua?

«  ;Qué diferencias consideran que habra entre las dreas en
donde hay esponjas y aquellas en donde hay plastilina?

Pueden sustituir estos materiales
con otros que tengan a la mano.

Es momento de que hagan llover sobre su maqueta. Para
ello, viertan un poco de agua sobre toda su maqueta, dejen
pasarun minutoy respondan las sigulentes preguntas:

+  ;Qué pasd con el agua en los lugares que tienen
recubrimiento de plastilina y pegamento?

+  ;Enqué se parecen esas zonas alas calles con asfalto?

+  ;Qué pasd con las dreas que solo tienen esponja?

» ;Enqué se parecen esas zonas a las dreas verdes?

Ahora, colectaremos el agua almacenada.

1. Con mucho cuidado, vacien
elaguaalmacenada en los
cartones.Con un plumadn negro,
hagan una marca en el recipiente
queindique el velumen de agua
que obtuvieron.

Tiren el agua del reciplente”.

2. Sin apretar mucho, retiren
las esponjas cuadradas de
la maqueta y exprimanlas
dentro del recipiente. Con
un plumén verde, hagan una
marca en el recipiente que
indique el volumen de agua
que obtuvieron.
Tiren el agua del reciplente”.

*Utilicen el agua que obtuvieron de la magueta
para regar las plantasde su escuela.

3. Del mismo modo, retiren las
esponjas rectangulares
de la maqueta y exprimanlas
dentro del recipiente. Cen
un plumén azul, hagan una
marca en el recipiente que
indique el volumen de agua
que abtuvieron.
Tiren el agua del recipiente™.

I #De qué lugar obtuvieron mayor
cantidad de agua?

A dénde se Ird esta agua? Para
testar esta pregunta, revi

| lasigulente ficha.

Maqueta sobre la lluvia y preguntas de hipotesis: construiran una maqueta de su colonia para observar el ciclo del agua.
Primero pueden dibujar en papel un croquis que tenga los siguientes elementos: casas, escuelas, tiendas, areas verdes y
coladeras. Ya que tengan ese croquis, utilicen una base de cartén para dibujar cada elemento, con plastilina deben cubrir los
espacios donde hay construcciones y con pegamento las calles, realizar hoyos donde hayan ubicado las coladeras y con
esponjas deben simular las areas verdes. Para concluir su maqueta, coloquen los cartones de leche o algln otro recipiente
debajo de cada coladera para que sirvan como recolectores. Ya que tengan finalizada su maqueta, resuelvan las preguntas

del final de la pagina, en donde se promueve la imaginacion sobre lo que sucedera al verter agua sobre su maqueta simulando la

[luvia.

Recomendaciones para el experimento y la maqueta:

« Para el experimento con la bolsa de agua, pueden sustituir los rayos de luz con el calor de alguna l&mpara.
« La maqueta es un trabajo manual en el que pueden cooperar varios integrantes de la familia, aunque la ficha menciona la escuela,
se espera que realicen la adecuacion a lo que tienen alrededor de su casa, lo importante es que en su croquis identifiquen calles,

construcciones, coladerasy areas verdes, si no quieren recrear lo que sucede en su colonia, pueden realizar un croquis imaginario con
esos elementos. La maqueta puede ser pequefia de 30cm x 30 cm, usen materiales reciclados y que tengan al alcance de su mano. Es

recomendable elegir un espacio en el que puedan utilizar el agua sin crear desorden.




iQué necesitan?*

.
Hagamos llover sobre nuestra colonia . hgua
. = Base de una caja de carton
= Plumones
M = Cartones de leche o jugo
Para conocer qué ocurre con el agua en nuestra colonia, realizaremos una e
= Barra de plastilina (una
17 magqueta. Para ello, consigan en sus casas, los sigulentes materiales. o
= Pegamento
= Esponja
1. Enlabase delacaja o TR

de carton, realicen un » Recipiente de plastico

Es momento de que hagan llover sobre su maqueta. Para
ello, viertan un poco de agua sobre toda su maqueta, dejen
pasar un minutoy respondan las siguientes preguntas:

+  ;Qué paso con el agua en los lugares que tienen
recubrimiento de plastilina y pegamento?

;En qué se parecen esas zonas a las calles con asfalto?
£Qué pasé con las dreas que solo tienen esponja?
;Enqué se parecen esas zonas a las dreas verdes?

boceto de la ubicacion

de su escuela. 2. Recubran con plastilina y
casas, empresas, departamentos,
etc. ¥ con pegamente, recubran las
areas en que hay pavimento.

3. Conayuda de unadulto,
realicen algunos agujeros
para representar las
coladeras.

=

Con muche cuidado, corten la
esponja para obtener

4 cuadrados (aproximadaments
2x 2cm). Ahora, corten otra
esponja para obtener 4 rectangulos
(aproximadamente 2x 4 cm).
Coloquen las esponjas en los
lugares que tienen area verdes.

o

. Peguen, debajodela
base de cartdn, los
envases para que sirvan
como contenedores.

Contesten las sigulentes preguntas:

pegamento las zonas en donde hay

Ahora, colectaremos el agua almacenada.

1. Con mucho cuidado, vacien
elaguaalmacenada en los
cartones.Cen un pluman negro,
hagan una marca en el recipiente
queindique el velumen de agua
que obtuvieron.

Tiren el agua del recipiente™.

2. Sin apretar muche, retiren
las esponjas cuadradas de
la maquetay exprimanlas
dentro del recipiente. Con
un plumén verde, hagan una
marca en el recipiente que
indique el volumen de agua
que obtuvieron.
Tiren el agua del recipiente™.

3. Del mismo modo, retiren las
esponjas rectangulares
de la maqueta y exprimanlas
dentro del recipiente. Con
un plumén azul, hagan una
marca en el recipiente que
indique el volumen de agua
que obtuvieron.
Tiren el agua del recipiente*.

| zDe qué lugar obtuvieron mayor

cantidad de agua?

A ddnde se Ird esta agua? Para

contestar esta pregunta, revisaremos
« Sise pusieraagua sobre la maqueta, ;qué pasaria con el agua? | laslgulente ficha.
- ;Endénde creen que se almacenara mas agua? -

«  ;Qué diferencias consideran que habra entre las dreas en

donde hay esponjas y aquellas en donde hay plastilina?

Pueden sustituir estos materiales
con otros que tengan a la mano.

*Utilicen el agua que obtuvieron de la maqueta
para regar las plantasde su escuela.

5 Preguntas sobre lo que sucede con el agua de lluvia:
coloquen su maqueta en un espacio amplio en el piso, deben
verter medio litro de agua simulando lluvia sobre toda la
superficie. Observen lo que sucede y respondan las preguntas,
las respuestas se relacionan con lo que le pasa a la lluvia en las
ciudades, una pregunta clave es ;Como se lleva a cabo el ciclo
de agua en las ciudades?

6 Recoleccidn de agua: para concluir la ficha deben medir el
agua que recolectaron en los cartones y el de las esponjas,
vacien el liquido en un vaso transparente y observen de cual se
obtuvo mas. Reflexionen ;qué pasa con el agua de lluvia en
las ciudades? ;hacia dénde va? ;dénde se queda la mayor
parte?

Materiales para la proxima ficha

Filtro: Botella de 600ml, sin base y con un agujero en la tapa; algoddn, carbén
activado, arena fina; arena semifina; piedras

pequefias; piedras medianas; grava

Indicador de pH: col morada; 500 ml de alcohol; tijeras; 4 vasos de plastico;
colador; 2 recipientes de plastico .

Si no hay posibilidad de conseguir los materiales no se preocupen, tendran una
alternativa de trabajo.




