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iHan pensado alguna vez en lo extraordinario que es
abrir la llave y tener agua potable? Bebemos el agua
potable, la usamos para baiarnos, lavar ropa y otras
actividades diarias, y para que esto sea posible el agua
tiene que distribuirse por toda la ciudad hasta llegar a
sus casas. Sin embargo, hay hogares en los que cons-
tantemente falta el agua o se desperdicia.

En este proyecto aprenderan a identificar como, cuan-
do y donde se desperdicia el agua potable, la impor-
tancia de no despilfarrarla y como construir un instru-
mento que les permita reutilizar este recurso.
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;Cuanta agua potable se desperdicia?

Propésito:
Lasy los estudiantes conoceran los tipos de desperdicio del agua potable, para calcular el desperdicio que realizan en actividades cotidianas.

¢Cuanta agua potable se desperdicia?

[ T 5. Registren en su cuaderno los datos de las mediciones de
S i Qué necesitan? fugas en una tabla similar a la siguiente.
Desperdicio de agua !« Unrecipiente
ensuescuela graduado de 1L
S hH L d Tipo de Cantidad d rdiciad,
...Aunql.Je el agua potable se dlsrr.lbuye por i = Cronémetro u.:f:,h;, de:pp:rdl:b * .".;op: o
_ toda Ia ciudad, a veces escasea por diversos Como lo haran? ! = Hojasde papel
E- motivos. Uno de ellos esel desperdicio en que e Lipiz
incurran guienes habitan en ella o |3 visian... I ___________________________

1. Enel plano de su escuela

que hicieron en la Ficha

La escasez del agua en la Ciudad de México se debe 2, escriban qué tipos de e

principalmente a la falta de mantenimiento y fugas de agua desperdicio se presentan e Con los datos anteriores, calculen la cantidad de agua
de las tuberias, al desaprovechamiento del agua de lluvia en su escuela. gl ﬂ desperdiciada en 1, 15 y 80 minutos. Regjistren los

y alasobreexplotacién de los mantos acuiferos. resultados en una tabla coma la siguiente.

Este problema serd cada vez mds gravey se necesitan
estrategias que ayuden a disminuir el desperdicio de agua.

—— Tiempo Cantidad desperdiciada
e . .
e 2. Enelmismo plano, ubiquen 1 minuto
Tipos de desperdicio de agua 4_‘”& el desperdicio de agua por |
derroche y negligencia. | 15 minutos

Derroche. Usar mas (
agua de la necesaria.

. Dirijanse a los lugares

60 minutos

de desperdicio de agua
con el crondmetro y el
recipiente graduado.

Por Gltimoe, con base en los datos de la dltima tabla, respondan.

» Cuanta agua se desperdiciara en 8 horas?
» (Cuanta agua se desperdiciara en los 5 dias de clases?
+ jCudnta agua se desperdiciard en 10 escuelas en 1 semana?

MNegligencia. Faltade
planeacion y mantenimiento
de las tuberias.

p 4. Cologuen el recipiente
A ———

debajo de la fuga m*‘m‘ Potabls
2 O durante 30 segundos y suministrada a |a
Deﬂlloﬂza(@r}. Usar agua midan la cantidad de Ciudad de Méxijco
potable en actividades que agua derramada. pierde fugas B
no la requieren. leddel?l:m i

Lectura de introduccidn y sobre los tipos de desperdicio de agua: los estudiantes leeran la informacion de la carta (que
es la gufa durante todo el proyecto), la primera parte es la introduccién sobre la escasez y los tipos de desperdicio de agua. Al leer
motiven la observacion de las imagenes para pensar en otros ejemplos de cada tipo de desperdicio.




iCuanta agua potable se desperdicia?

...Aunque el agua potable se distribuye por
i toda la ciudad, a veces escasea por diversos
E‘ motivos. Uno de ellos es el desperdicio en que
incurren quienes habitan en ella ola visitan...

La escacez del agua en la Ciudad de México se debe
principalmente ala falta de mantenimiento y fugas de agua
delas tuberias, al desaprovechamiento del agua de lluvia
y a la sobreexplotacién de los mantos acuiferos.

Este problema serd cada vez mis grave y se necesitan

estrategias que ayuden a disminuir el desperdicio de agua.

Tipos de desperdicio de agua

‘L

Derroche. Usar mas
agua de la necesaria.

;
H &Qué necesitan?
Desperdicio de agua

= Unrecipiente
en su escuela

graduado de 1L
= Cronémetro

:Como lo haran? + Hoias de papel

{ = Lapiz
1. Enelplanodesuescuela
que hicieron en la Ficha

2, escriban qué tipos de

desperdicio se presentan he
et
en su escuela. :
"
e 2. Enelmismo plano, ubiquen
i el desperdicio de agua por
derroche y negligencia.

3. Dirijanse a los lugares
de desperdicio de agua

4

i

5. Registren en su cuaderno los datos de las mediciones de
fugas en una tabla similar a la siguiente.

Lugarde
desperdicio

Tipo de
desperdicio

Cantidad desperdiciada
en30s

Con los datos anteriores, caloulen la cantidad de agua
desperdiciada en 1, 15 y 60 minutos. Registren los
resultados en una tabla como la siguiente.

Tiempo Cantidad desperdiciada

Lminuto
15 minutos

60 minutos

Por dltime, con base en los datos dela dltima tabla, respondan.

con el cronémetro y el

recipiente graduade. + ¢Cuanta agua se desperdiciara en B horas?
+ jCuanta agua se desperdiciara en los 5 dias de clases?

+ (Cudnta agua se desperdiciard en 10 escuelas en 1 semana?

Negligencia. Falta de
planeacién y mantenimiento
delas tuberias.

4, Coloquen el recipiente

] debajo dela fuga 40% del agua potable
.+ O durante 30 segundos y suministradaala
D::"':l?ﬂ“‘:;:‘-iugﬂf agua midan la cantidad de Ciudad de México se
P en ac lades que agua derramada. pierde
porfugas en la

no la requieren,

[ o il . % ]
= 3 =

2 Ejercicio sobre la cantidad de desperdicio de agua: retomen el plano de la sesién anterior e identifiquen un desperdicio de
agua en su casa (puede ser una gotera, al lavarse los dientes o las manos) con un recipiente graduado ( puede ser una
mamila o alglin recipiente que marquen ustedes mismos) se dirigiran al lugar para captar el agua desperdiciada por 30
segundosy medirla, no olviden el reloj para medir el tiempo. En el cuaderno registraran la cantidad de agua obteniday con
ella hacer multiplicaciones para obtener las cantidades por los tiempos marcados( la cantidad que registraron se debe
multiplicar por 2 [ porque 1 minuto tiene 60 segundos] y ésta por 15y 60 respectivamente). Como la actividad es en casa, en
las preguntas finales pensaran en el desperdicio por semana, asi que multiplicaran el resultado que obtuvieron en los 60
minutos por 24y el resultado de ésta por 7 dias. La idea con estos ejercicios es que los estudiantes dimensionen el problema
de desperdicio en actividades realizadas en casa y piensen en soluciones para reducir su consumo, sin descuidar sus
necesidades de higiene personal. Por ejemplo: el lavado de dientes debe ser 3 veces al dia, pero ocupando 2 vaso de agua
en cada una.




:Es mucho o poco el desperdicio del agua? Ante el enorme desperdicio de agua potable en nuestra ciudad, Cdmo no malgastar agua potable
esimpostergable impulsar una cultura de ahorroy rediso de

Si multiplican las cantidades que obtuvieron por el nimero este liquido. Esto implica cambiar los habitos de consumo Con base en los datos de usoirresponsable de agua

de escuelasdela Ciudad de México, el desperdicio de agua irresponsable de agua potable. dela tabla anterior, respondan las preguntas.

resultaria enorme, suponiendeo que en cada una la cantidad
de agua desperdiciada sea similar a la que calcularon en
suescuela.

¥ como esta situacion también se presenta diariamente en
nuestros hogares, el desperdicio de agua es inmenso.

En la siguiente tabla se compara el consumo de agua
promedio de una familia contra el consumo recomendado
en ciertas actividades domésticas.

Uso doméstico de agua en la Ciudad de México ‘

Actividad ‘U” ;I[litm} bl (litros) dod
Sanitario 36 24
Lavado de manos 2.3 22
Lavado de trastes . 825 . L5
Lavado de dientes . 16.5 10.5

. Regadera . 264 132
Lavado de auto . 100 10

= Siselavan los dientes 3 veces

[ ———— i EEE
5

Ese

= Sise lavan las manos
6 veces al dia, pcuanta
agua desperdiciaran?

<

+  5ise bafian todos los dias, \
fcudnta agua desperdiciaran

; |
/

alasemana? b
e

-

«  Silavan el carro 3veces a
la semana, jcudnta agua
desperdiciaran?

i
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aldia, jcudnta agua desperdician
enun dia?

Si cierran la llave mientras se cepillan,
haran un ahorro significativo de agua.

Intercambien ideas acerca de posibles soludiones para
evitar el derroche de agua en casa y en la escuela. Escriban
en su cuaderno las que crean son las mejores propuestas.

Ejercicio sobre el uso irresponsable de agua en la ciudad: leeran el cuadro que se les presen-
ta sobre el uso irresponsable y recomendado de agua en la ciudad, después resolveran los 4
problemas con base en los datos. Para obtener la respuesta al uso irresponsable restaran el
uso recomendado y el resultado lo tienen que multiplicar por la cantidad de veces o dias. Por
ejemplo: en el caso 1:

(Uso irresponsable - uso recomendado)

29.3 litros - 22 litros = 7.3 litros
7.3 litros x 6 veces= 43. 8 litros desperdiciados al dia

Recomendaciones para la lectura y resolucion de problemas:

« Los problemas se solucionan con multiplicaciones simples y restas en el segundo bloque

Reflexion sobre posibles soluciones
para evitar el desperdicio en casa:
con el cierre de la ficha se espera que
piensen en posibles soluciones para

evitar el desperdicio identificado,
pueden realizar una lluvia de ideas
sobre acciones que involucren a
toda la familia.

e Lalectura puede dividirse entre varias personasy ser en voz alta para ir generando preguntas e ideas.

e Elrecipiente puede graduarse con algiin plumon de agua, deben usar una regla.



