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El agua es un recurso necesario para las activida-
des de los seres humanos. Pero, aunque resulta 
fácil abrir una llave para obtenerla, en algunas zo-
nas de la ciudad escasea. La escasez se debe, prin-
cipalmente, a la transformación del ambiente y al 
crecimiento de la población. 

En este proyecto aprenderán por qué escasea el 
agua en la Ciudad de México, cómo se abastece 
y se distribuye el agua en la ciudad, cómo ocu-
rre el ciclo del agua en las ciudades, en qué con-
siste el proceso de infiltración y cómo realizar 
un desarrollo tecnológico que les permita filtrar 
el agua de lluvia y minimizar el problema de  
la escasez.
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¿Cómo se abastece de agua a la Ciudad de México?

Lectura sobre el sistema Lerma y Cutzamala: es un texto que
explica cómo se distribuye el agua en la ciudad. Para mejorar 
la comprensión puede leerse en voz alta y subrayar la idea 
principal de cada párrafo.

2 Resolución de problemas matemáticos: lean en la dirección 
en que corre al agua, identifiquen el número de colonias que 
hay y cuántas familias viven en cada una, anoten en su cuader-
no los datos que aparecen en rojo en la página 13, a un lado 
anoten los datos que necesitan para responder las preguntas, 
identifiquen la operación que deben realizar (multiplicaciones 
sencillas, sumas y restas) para obtener el resultado y resuél-
vanlas.
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Propósito:
Las y los estudiantes identificarán como se distribuye el agua potable en la Ciudad de México y explicarán por qué escasea el agua
en algunas zonas.
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3 Elaboración de una red de distribución de agua: lean las
instrucciones de elaboración y observen la ilustración para 
que quede claro cómo debe funcionar la red. Consigan todos 
los materiales y sigan las instrucciones para armar la red de 
distribución del agua.

4 Pruebas o cambios a la red de distribución: hagan pasar el 
agua por la red que construyeron colocándola en las
posiciones que se mencionan en la página 15, tomen como 
guía las ilustraciones y registren la cantidad de agua que llegó 
a cada botella y al recipiente que capta el agua.
Realicen las pruebas en el patio o en un lugar que pueda 
derramarse el agua sin provocar accidentes.

5 Resolución de preguntas: las 2 preguntas deben responderse 
a partir de lo que observaron, la pregunta tres debe ser una 
conclusión a la que lleguen, se trata de generar una suposición 
sobre lo qué pasó.
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Recomendaciones para realizar el experimento:
• Los cortes de los materiales los debe hacer un adulto, se recomienda que todo el procedimiento 
sea supervisado por el padre de familia o tutor.
• El pvc y las mangueras pueden sustituirse por popotes. Si no tienen estos materiales en casa 
construyan una red más sencilla utilizando tres botellas del mismo tamaño. Corten la boquilla de 
una botella para formar un embudo, corten la base de la segunda botella y la tercera botella se 
queda igual. A la  mitad de la botella que está completa, corten un orificio del ancho de la boquilla 
del embudo y conéctenlo, inserten la boquilla de la botella que está completa en la botella que no 
tiene base. Sellen las conexiones entre botellas con cinta de aislar, silicón en frío, cinta adhesiva, 
cinta canela o cualquier otro material que impida que el agua se derrame. Al final de su dispositivo
deberán colocar una cubeta o recipiente que capte el agua.
• Para realizar las mediciones utilicen marcadores de diferentes colores y señalen hasta dónde se 
llenaron las botellas en cada una  de las posiciones de la red de distribución o pueden colocar 
etiquetas con el número de posición.
• Si no pueden realizar el experimento en casa, observen el video “La ruta del agua potable en el 
pueblo de Carlitos” https://www.youtube.com/watch?v=AQvuKNcuv1s y respondan las preguntas: 
¿Cómo llega el agua a casa de Carlitos si está en lo alto del pueblo? ¿Cómo llega el agua si es
subterránea? ¿Pasa por el mismo tratamiento? ¿Cómo piensan que llega el agua a sus casas?, si en 
su colonia hay escasez ¿por qué creen que no llega el agua a sus casas?
• Investiguen qué institución es la encargada de la captación, abastecimiento y distribución del agua 
potable en la Ciudad de México.
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