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El agua es un recurso vital e invaluable para todos 
los seres vivos. A lo largo de la historia y evolución 
de la humanidad, una de las primeras alternativas 
para abastecerse de este vital líquido fue establecer 
sus asentamientos cerca de sus fuentes: ríos, lagos, 
manantiales, etc. Con el paso del tiempo, el creci-
miento demográfico, las condiciones geográficas y 
de infraestructura han propiciado un déficit en su 
disponibilidad. Para abastecer la cantidad de agua 
necesaria, se buscaron formas de captarla, almace-
narla y distribuirla.

En este proyecto aprenderán aspectos básicos de la 
captación del agua en la Ciudad de México: de dón-
de viene, cómo podemos utilizarla, cómo se alma-
cena y generar propuestas para captarla. 5º grado
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4 ¿Cómo llega el agua de lluvia 
a los mantos acuíferos?
Los mantos acuíferos, son depósitos de agua que circulan a través de formaciones geológicas en el subsuelo. 
Dichos mantos se abastecen del agua de lluvia.

Como pueden observar, el agua viaja de forma natural a 
través de las diferentes capas de la tierra. A este proceso se 
le conoce como filtración y permite la limpieza del agua. 
Sin embargo, ¿creen que sea posible simular lo que ocurre 
durante este proceso?

Para empezar, es necesario retomar algunas ideas. Para ello, 
elijan cuál de los siguientes enunciados es verdadero.

1. El acuitardo superior y el acuífero inferior conducen agua. 
2. El acuífero superior y el acuitardo inferior conducen agua. 

¡Muy bien! Ya identificaron las zonas del sistema de acuíferos 
en que se conduce el agua. Ahora, elijan algunos de los 
materiales que contienen estas zonas: 

Observen el proceso que ocurre con el agua en estas zonas: 

Cuando el agua pasa por este material, ocurre un proceso de 
filtración que permite separar algunos materiales del agua.

Así, el agua que sale de estas zonas está limpia nuevamente. 

Ahora que hemos 
comprendido cómo se 

lleva a cabo el proceso, 
realizaremos un filtro.

Arena

Basura Arcilla

PlantasGrava

Restos de
organismos vivos

Superficie

El acuífero de la zona metropolitana
es uno de lo más estudiados en el país.
No es sólo cuerpo de agua,
sino un sistema ubicado
a distintas profundidades.

Acuífero libre

Acuífero inferior
Impermeable

Acuífero superior
Acuitardo superior

Acuitardo inferior

Sistema de acuíferos

El acuitardo superior es la 
unidad más superficial que 
contiene agua en el acuífero. 
Está formado por arcillas con 
baja capacidad para conducir 
el líquido. Puede almacenar 
agua, pero no conducirla 
horizontalmente. Además 
según sus condiciones, puede 
ceder o absorber agua en 
forma vertical.

El acuitardo superior 
almacena agua y abastece 
al acuífero situado debajo, 
llamado acuífero superior, 
del cual se extrae el agua que 
utilizamos.

Debajo del acuífero superior 
hay un acuitardo inferior y 
un acuífero inferior, pero no 
han sido tan estudiados como 
los que suministran agua a la 
Ciudad de México.

El acuífero superior está 
compuesto de material fluvial
(arenas y gravas) y material 
vólcanico, el cual conduce el 
agua.

En México
hay 653 acuíferos

105 han sido
sobreexplotados

Imagen tomada de Luisa Santillán y Beatrix Gutiérrez (2018).
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• Tomen el algodón y por la base de la botella rellenen 
4 cm la botella. Consideren que el algodón debe cubrir 
el área de la taparrosca.

• Con mucho cuidado agreguen en el siguiente orden:

2 cm de carbón activado
3 cm de arena fina
3 cm de arena semi-fina
3 cm de piedras pequeñas
3 cm con las piedras medianas
3 cm de grava

• Colecten una poca de lluvia. 
• Coloquen el vaso cerca de la taparrosca de la botella. 
• Viertan el agua en la base de la botella y esperen hasta 

que toda sea colectada en el vaso. 

Ahora, han obtenido el agua filtrada pero, ¿cómo 
podemos saber que el agua está limpia? Para ello, 
evaluaremos algunos indicadores: la coloración, el olor 
y el pH. Cuando el agua está limpia, es incolora (sin 
color), inodora (sin olor) y con un pH neutro.

El pH significa potencial de hidrógeno y se representa 
en una escala que va de 1 a 14, siendo de 1 a 6.9 ácidos, 
el 7 neutro y de 7.1 a 14 básicos.

Así pues, es necesario crear una sustancia que nos 
permita identificar el pH de nuestra agua, por lo que 
elaboraremos un indicador casero. 

¿Cómo podemos realizar un filtro?

¿Qué necesitan?

• Botella de plástico transparente 
de 600 mL, sin etiqueta, sin 
la base y con agujero en la 
taparrosca*

• Algodón
• Carbón activado por grupo
• Arena fina
• Arena semi-fina
• Piedras pequeñas
• PIedras medianas
• Grava
• Vaso
• Agua de lluvia en un recipiente

* La botella debe ser cortada en 
casa y recubierta con cinta adhesiva 
en la zona en que se realizó el corte. 
El agujero de la taparrosca se puede 
hacer con un clavo caliente.

Nota: no olviden guardar su filtro 
pues será de utilidad más adelante.

¿Qué necesitan?

• Agua purificada
• Col morada
• Alcohol 500 mL
• Tijeras
• Dos recipientes de plástico
• 4 vasos de plástico
• Colador

Fabricar un indicador de pH

• Corten la col en tiras pequeñas y colóquenla dentro 
del contenedor. 

• Viertan el alcohol y con el vaso de plástico trituren la col.
• Filtren la col en el segundo recipiente de plástico.
• En los tres vasos restantes, coloquen 2/4 partes del 

colorante que obtuvieron de la col.
• En el primer vaso, coloquen ¼ de agua purificada, en el 

segundo ¼ de agua filtrada y en el tercero ¼ de agua 
sin filtrar. 

• Consideren que los colores morados son cercanos a 
pH neutro, rosas a ácidos y verdes o azules a básicos.

Ahora, en una hoja blanca copien el siguiente cuadro y 
describan cada uno de los indicadores que obtuvieron en 
las diferentes muestras.

Consideren que si bien el agua 
obtenida en el filtro se considera 

limpia, no está purificada por lo que no 
se puede tomar. Sin embargo, discutan 

¿qué otros usos le podrían dar?

Muestra Coloración Olor pH

Muestra de agua filtrada

Muestra de agua sin filtrar
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