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El agua es un recurso vital e invaluable para todos 
los seres vivos. A lo largo de la historia y evolución 
de la humanidad, una de las primeras alternativas 
para abastecerse de este vital líquido fue establecer 
sus asentamientos cerca de sus fuentes: ríos, lagos, 
manantiales, etc. Con el paso del tiempo, el creci-
miento demográfico, las condiciones geográficas y 
de infraestructura han propiciado un déficit en su 
disponibilidad. Para abastecer la cantidad de agua 
necesaria, se buscaron formas de captarla, almace-
narla y distribuirla.

En este proyecto aprenderán aspectos básicos de la 
captación del agua en la Ciudad de México: de dón-
de viene, cómo podemos utilizarla, cómo se alma-
cena y generar propuestas para captarla. 5º grado
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¿Cómo llega el agua de lluvia a los mantos acuíferos?

Lectura del esquema de Sistema de acuíferos: lean el
esquema identificando las capas y funciones de cada una, 
pueden recuperar las preguntas como guía: ¿Cuáles son los 
acuíferos que aparecen en el esquema?¿De qué están
formados?

2 Elección de enunciado correcto y materiales: leerán la
información de la página 13 e identificarán el enunciado 
correcto, es un ejercicio de comprensión lectora, para identifi-
car el enunciado encierren el concepto clave de cada texto y 
subrayen la función que tiene cada capa, de esta manera 
podrán comparar los enunciados e identificar el correcto. 
Posteriormente identificarán los materiales que forman parte 
de los mantos acuíferos, los correctos se mencionan en el 
esquema de la páginas 12.
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Propósito:
Las y los estudiantes conocerán la función de los mantos acuíferos y realizarán un dispositivo para observar el proceso de filtración .



3 Elaboración de un filtro: los estudiantes construirán un filtro 
con una botella de plástico de 600ml, necesitarán de su ayuda
para cortar la base y hacer un agujero en la tapa (éste puede 
hacerse con un clavo caliente). Lo importante del ejercicio es
tener los materiales mencionados e ir colocándolos en la 
botella en el orden solicitado, el agua para filtrar puede ser 
agua de lluvia o agua con tierra. Cuando tengan listo su filtro 
viertan el agua y procuren captarla en un vaso transparente, 
observarán lo que sucede.
Si se les dificulta obtener los materiales, pueden consultar el 
siguiente video https://youtu.be/Q4WAWHf4VoY y responder 
en el cuaderno: ¿Cómo se observa el agua antes y después de 
ser filtrada? ¿Qué diferencias identifican entre el filtro del video 
y el de la ficha? ¿Cuál funcionará mejor?¿Por qué?

4 Indicador de pH: la actividad del pH se sustituirá por el sigui-
ente video https://www.youtube.com/watch?v=kKds2UNsi-g 
donde se explica el potencial de la col para medir el pH, al 
término del video respondan ¿Qué pH tiene el agua? ¿Qué 
cambiaría con el agua de lluvia? ¿Por qué?
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Recomendaciones para el experimento y la maqueta:
• En las primeras 2 hojas leerán con atención para identificar el enunciado correcto y los materiales, si no lo logran al primer intento pueden 
volver a leer. Relacionen el texto con las imágenes.
• Si no es temporada de lluvias pueden utilizar agua con tierra.

Para finalizar la ficha pueden reflexionar sobre las siguientes 
preguntas ¿En dónde están los mantos acuíferos de la ciudad? ¿En
qué actividades podrían usar el agua filtrada? ¿Qué características 
debe tener el agua filtrada para ser reusada?
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