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iHan pensado alguna vez en lo extraordinario que es Y C t l
abrir la llave y tener agua potable? Bebemos el agua ‘ o m o eVI a r e
potable, la usamos para bafarnos, lavar ropa y otras

actividades diarias, y para que esto sea posible el agua d es pe rd i C i (o) d o l ) gu aen

tiene que distribuirse por toda la ciudad hasta llegar a
sus casas. Sin embargo, hay hogares en los que cons-

tantemente falta el agua o se desperdicia. la Ci u d a d d e M éXi CO?

En este proyecto aprenderan a identificar como, cuan-

do y.dénde se de§perdicia el agua potabl.e, la i'mpor- FiCh a 4
tancia de no despilfarrarla y cémo construir un instru- oS INTEq
mento que les permita reutilizar este recurso. N 'e?o
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:Como optimizar el uso del agua potable?

Propdsito:
Lasy los estudiantes identificaran la relacién entre disponibilidad y desperdicio para pensar en estrategias de ahorro del agua potable
utilizando un modelo matemético.

i{Como optimizar el uso de agua potable?

:Como optimizar el consumo de agua en casa?

A menudo se habla de ahorrary reciclar el agua, pero jqué
opciones existen para lograrlo? ;Cémo cambiar nuestros patrones
de consume de agua potable?

-.Por fartuna, Fernando, hay opciones al pro
blema delderrache de agua potable, siapren
demaos a optimizar su consumo. Piensa, por
sjemplo, en estrategias que les permitan a ti
v & tu familia aprovechar de mejor manera
la cantidad de agua que disponen,

Con ayuda de las matemdticas podrian crear estrategias, a partic
de un modelo, que les permitan conocer la cantidad de agua que
dispanen, la cantidad que consumen y la que podrian
aharrar, reduciendo el uso de agua en sus
actividades diarias.

Segin la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), una persona necesita
entre 50 y 100 litros de agua al dia
para sus necesidades bsicas.
sin embargo, el Sistema de
Aguas de la Ciudad de México
(Sacmex) calcula que un
habitante de la Ciudad

de México consume en
promedio 307 litros de

agua al dia. Es mucho
desperdicio.

Ante esta situacion, es
necesario consumir agua
potable de manera eficiente
Y generar menos aguas
residuales; esto, ademis,
contribuird a disminuir la
contaminacion de rios, lagos
y mares.

Usos y consumo de agua potable en el hogar ¢Qué herramienta matematica?
Interiores Exteriores Laregla de tres esuna | i para resolver probl
de propercionalidad entre tres valores conocidos y une que
+ Sanitario * Riego no se conoce. Ejemplo:
» Regadera »  Lavado de automdvil
« Lavadora « Alberca Juan tarda en bafiarse 10 minutos y consume 200 litros.
+  Fregadero Si empleara 5 minutos, ;cudntos litros de agua ahorraria?
- Lavabo ¥ - iy
200 litros. 10 minutos
Cantidad de agua = 5 minutos

' 0 Cantidad de agua= (5 x200) + 10

g Cantidad de agu.lagstadaensﬁinums = 100 litros

|
' i ) Utilicen la regla de tres para calcular su consumo de agua potable
Sanitario: Lavadeora: 40 Regadera: 200 litros diario, tomando como base los datos y actividades de las imagenes.
6 litros por a 60 litros por en un bafio de
descarga ciclo de lavado 10 minutos. Para cada actividad deberdn indicar el nimero de vecesque la

realizan, o el tiempo que tardan, y la cantidad de litros gue emplean
por vez, o el tiempa transcurrido, segln el caso,

Registren sus resultados en una tabla como la siguiente.

-— s o O a
I Mi de agua potable
))) | Actividad Mimero de veces  Litros utilizades

Total|

Lavodo de trastes: Lavado de manos:

: k »  iQué porcentaje de agua deben reducir para consumir
12 litros por minuto. 12 litres por minuto. LQuep ) s i

10¢ litros de agua al dia?

1 Lectura de introduccién y planteamiento del tema

optimizacion: las y los estudiantes leeran la informacién del
fragmento de la carta y de la introduccion sobre la
optimizacién.

Ejercicio sobre el uso y consumo de agua a partir de la regla
de tres: para resolver esta actividad leeran sobre la regla de
tres, la informacidn se encuentra en el cuadro verde. Usando
esta regla calcularan la cantidad de agua que usan al dia a
partir de los datos que se proporcionan, para ello realizaran
una tabla en su cuaderno como la que se muestra en la

pag. 13, tomaran en cuenta todas las actividades que realizan
al dia. Finalmente, sumaran todos los datos y tienen que
contar cudnta agua estan usando por arriba de los 100 litros
recomendados por la OMS.




Materiales para la siguiente sesion
« 3 botellas de plastico de 1L o0 600ml

« Silicén
NEES

« Un clavo
« 3 popotes delgados

iCudnta agua cabe en una gota?

Amenudo, las personas no dan importancia a una llave que
gotea. Les parece poco una gota de agua. Se han preguntado
cuanta agua se desperdicia gota a gota al cabo de varias
horas o dias.

Otra forma de optimizar el
uso del agua es mediante
un sistema de captacién
pluvial, que consiste en
un conjunto de tuberfas,
ACCesorios y equipo que
recolecta el agua de | ’ I
lluvia que cae sobre el ' ey ,‘
techodeunacasayla ?

Una gota contiene aproximadamente 0.05 mililitros. Parece
poca, pero no lo es. Compruébenlo.

1 L= 1000 mililitros (mL).

+ Siunallave derrama 1 gota por
segundo, jcudnta agua se pierde
en 1 hora? ;Cuanta en 1 dia?

\ conducen a un depdsito

i de almacenamiento para

usarla cuando se requiera.

Entonces, jes poca o mucha el agua que gotea por una llave?
iC6mo usar mas de una vez el agua potable?

El agua utilizada en algunas actividades puede reusarse en
otras; por ejemplo, se puede reutilizar el agua de la lavadora
para lavar pisos, solo s requiere un depdsito apropiado

para almacenarla,

= iEnqué otras actividades podrian reutilizar
elagua de la lavadora?

Superficie
de captura

! | Filtro de

Hay i & agua patable én 1a Cudad da Minkea?

Respondan las preguntas. Se han desamollade tecnologias accesibles que permiten usar

de manera eficiente el agua potable disponible en casa

« ;Porqué es necesario
ahorrar agua?

« iEnqué actividades
cotidianas pueden
ahorrar agua?

«  ;Qué actividades de
ahorro en el consumo

GOTA
GOTA

a cabo ensu escuela?

de agua podrian llevar b 3 %;%_ <

hojas
> Escriban en su cuaderna lo que

entienden por optimizar el uso

Agua, usarly indebidz,

i : imente
€ impedir af accesoal agya
Potable a5 yny infraccion
contra e| EN1Orno urbang

Receptor dals Ciudad =
deagua de México. Para la siguiente sesién...
de lluvia

Lleven el material que utilizardn en el experimento
de las piginas 17y 18,

Sistema de reilso de agua residual.

de agua potable, acompafien su
Llave explicacion con dos elemplos de
desviacién optimizacién, uno en casa y otro Connstillade mvetal
adrenaje en la escuela.
Regaderas ahorradoras. A
Desvioa IF -0
P 1 | | En esta posicidn de
drenaje =" Tanquede N lavdtvista o agua
descarga _ usadavaaltanque
= = Ndrenzje [, dedeecane
st oo =
a Clvica, despergjc; = -

3 Calculo sobre las gotas de agua que se desperdician: este
ejercicio es para concientizar sobre la dimension que puede
alcanzar un problema menor como una gotera, a partir del
dato de la gota que equivale a 0.05ml al caer cada segundo,
multiplicaran por 60s (1 minuto), el resultado por 60 minutos
(1 hora) y el resultado por 24 horas (1 dia). A partir del dato
obtenido tienen que reflexionar sobre la magnitud del
problema, podrian preguntarse ;Qué actividades podrian
hacer con esa cantidad de agua? ;Por qué es importante
cuidar cada gota?

Recuperacion de actividades con agua de redso: realicen una
lluvia de ideas de actividades en las que podrian reusar el agua
que genera una lavadora, esto con el fin de pensar en el reliso
como una opcién de optimizacion.

Reflexion sobre el ahorro de agua potable: a partir de
todos los ejercicios realizados tienen que reflexionar sobre

la importancia del ahorroy lo que pueden hacer desde
casa para llevarlo a cabo.

Recomendaciones para la lectura y resolucion de problemas:

« Los problemas se solucionan con la regla de 3, si existe alguna duda sobre el tema pueden revisar el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=N1vI94ySy94

« L a lectura puede dividirse entre varias personas y ser en voz alta para ir generando preguntas e ideas.
o Es importante realizar las operaciones en papel para repasar las operaciones basicas.




