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1 Aprende en Casa

Para dar continuidad a la estrategia “Aprende en Casa”
se han elaborado estos materiales que contienen
actividades para que continues con tus estudios.

Estas fichas tienen una estrecha relacién con los
materiales que se presentan en la plataforma “Aprende
en Casa” por lo que se te indicara el video, actividad o
lectura que realizaras para completar el trabajo
indicado.

. Presentacién

Tu maestro en Iineo\%

W,

Durante toda esta contingencia
contaras con el apoyo de
profesores de la SEP dispuestos
a resolver tus dudas.

Teléfono: Horario de atenciéon:
36 01 87 20 Lunes a Viernes
de 10:00 a las 18:00 hrs

Llama a tu maestro

tumaestroenlinea@nube.sep.gob.mx
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d! Aprende en Casa

Ficha 4. Lenguaje y Comunicacidén

Escribe palabras

Aprendizaje

Reflexionar acerca de
cuantasy cudles letras se
requieren para escribir
diferentes palabras.

Materiales

. Cuaderno.

. Mi libro de Lengua
materna. Espanol.
Primer grado

. Tijeras.

. Hojas blancas
. Colores
. Lapiz

A usar tu cuaderno

1.- Imprime los dibujos del Anexo 1. “Objetos de la
casa” y recértalos con mucho cuidado. Pide ayuda
de un familiar.

2.- Observa y menciona de qué dibujo se trata.

3.- Imprime y recorta el Anexo 2. “Alfabeto
recortable”.

Si lo prefieres puedes usar el alfabeto recortable de
tu libro de Lengua materna. Espanol. Paginas 213 a
221.

4.- Forma con las letras de tu alfabeto recortable, el
nombre de las cosas que se presentan en el Anexo
1. “Objetos de la casa”.

5.- Pega en tu cuaderno cada uno de los objetos
gue recortaste y copia debajo del objeto su
nombre.

6. Escribe por cada letra una linea horizontal
pequeia debajo de la letra.

Mira el ejemplo:

7.- Da un brinco por cada letra y di el nombre de la
letra del alfabeto, al terminar grita el nombre del
objeto.

|

mpara

Anexo 1. “Objetos de la
casa”.
Anexo 2. “Alfabeto
recortable”.

g8

Abre tu libro
de texto

Realiza la actividad de tu libro de
Lengua materna. Espanol en la
pagina 153, para formar los
nombres de los animales utiliza

primero tu alfabeto recortable.
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Ficha 4. Lenguaje y Comunicacidén ;

Escribe palabras

Evaluacion

Con esta ficha aprendiste a escribir
diferentes palabras y a reconocer,
cuantas y cudles letras se
requieren para hacerlo.

Guarda el alfabeto recortable para
actividades posteriores.

No olvides guardar las actividades
realizadas en tu carpeta de
experiencias. Recuerda que las
podrds mostrar al maestro (a)
cuando regreses a clases.

Para aprender mas

Investiga:
¢Sabes cuantas letras tiene nuestro
Alfabeto en espaniol?

(o Tenemos algunos
videos para ti.

A divertirnos

Juega con tu familia "Basta" de palabras:

1.

Para iniciar, uno de los participantes
de tu familia, tendra que decir en voz
alta la primer letra del alfabeto y el
resto en silencio.

Otro participante dira jbastal.

La persona que dice el alfabeto dira la
letra en la que se quedoé.

Cada participante en una hoja debera
anotar una palabra que inicie con esa
letra, pueden ser objetos, animales o
cosas.

Quien escriba rapido la palabra,
debera contar hasta 5y ya nadie
podré escribir.

Gana quien tenga mas palabras
escritas.

Pueden escribir tantas palabras como
quieran. El juego termina cuando la
familia lo decide. jA jugar!

espanol
° .Learning Spanish.
https://youtu.be/SDEXItZz6tU

Puedes revisa el video:

Aprendiendo el Abecedario en
(cancion infantil)

Necesitas ayuda?

Solicita el apoyo de un
familiar para que te
ayude a recortar el
Anexo 2. Alfabeto

recortable.

Recuerda también que
los videos debes verlos
siempre con tu familia.

A compartir
en familia

Muestra a tu familia tu
trabajo con el Anexo 1
“Objetos de la casa”. Pidele
que te revise que estén bien
escritos.

También revisa el video:

ABECEDARIO: Las letras, silabas,
consonantes. Videos

vocales 'y
educativos para ninos.

https://youtu.be/1139t1jjCYQ



https://youtu.be/5DEXltZz6tU
https://youtu.be/IlJ9tIjjCYQ

de en Casa

Ficha 4. Lenguaje y Comunicacidén

Escribe palabras

o

Anexo 1. Objetos de la casa

http://www.imagui.com/a/dibujos-de-cosas-de-casa-TkebGb7aq



http://www.imagui.com/a/dibujos-de-cosas-de-casa-TkebGb7aq
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Ficha 4. Lenguajey Comunicacidon

Escribe palabras

Anexo 2. Abecedario recortable
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m Aprende en Casa

ﬁ Ficha 4. Pensamiento matematico

Restamos en la recta.

Aprendizaje A usar tu cuaderno

A la ranita Lolita le gusta dar saltos pequefos y

Resolver problemas de grandes. Ayudale a saber a qué numero llegara.
restar con apoyo dela Observa cémo salta la ranita y copia el ejemplo en tu Imagen de ranita brincando. Recuperado de
recta numerica. cuaderno de matematicas. Recuerda usar tu regla. https://www freepik.es/vector-premium/dibujos-

animadosfelizranaverdesaltando_7112070.htm#page=1&quer
y=rana%20saltando&position=8
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* Cuadernode . . _ Abre tu libro
matematicas Ahora, pide a un familiar que te ayude a copiary

. Regla resolver en tu cuaderno de matematicas, los dos de texto

. Libro de matematicas ejercicios siguientes. Recuerda retroceder los

+  Lapizygoma lugares que te indican. Pide a un integrante de tu familia

que te ayude a realizar las
actividades de tu libro de texto de
matematicas en las paginas 168 y

v' Daniel tiene 23 dulces y le regalé a su prima 9, ;Cuantos 169

dulces le quedaron? dulces

23
v Mi mama prepard 19 tortas para salir a pasear, nos comimos 14,
¢Cudntas tortas quedaron? _____ tortas

19

Rectas numéricas del 1al 20
https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PRPMDb4



https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PRPMDb4
https://www.freepik.es/vector-premium/dibujos-animadosfelizranaverdesaltando_7112070.htm#page=1&query=rana%20saltando&position=8
https://www.pinterest.com.mx/pin/797207571513597387/

1 Aprende en Casa

ﬁ Ficha 4. Pensamiento matematico

Restamos en la recta

Evaluaciéon A divertirnos

En esta ficha aprendiste a . .
iRealiza tu propia recta!
resolver problemas de resta

utilizando la recta numéricay o . . .
1. En la siguiente liga encontraras una idea

de cémo realizar tu propia recta numérica.

Recuerda escribir nUmeros del 1al 100.

ubicando los nUmeros.

Integra los resultados que -
o d https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PR Para apren der mas
obtuviste en la recta numérica PMDb4

i . el tema de las restas, en la
2. Empléala para inventar y resolver tus

Ahora las actividades que . » recta numeérica del video 1,
. propios problemas utilizando la resta. }

realizaste forman parte de tu encontraras el enlaceen la

carpeta de experiencias, que parte de abajo.

podras mostrar a tu maestro(a)

Tenemos algunos
videos para ti.

cuando regreses a la escuela.

Video 1

Restando NUumeros Pequenfos
con la Recta Numérica #1
https://www.youtube.com/wat
ch?v=0I_IOMgaPCc
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https://www.youtube.com/watch?v=0I_lOMqaPCc
https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PRPMDb4

Aprendizaje
Reconocer que puedo
controlar mi enojo para
cumplir con los acuerdos
establecidos para la

convivencia de la familia.

Materiales

*+ Cuadernode
conocimiento del medio
*  Milibro de conocimiento

del medio
» Cartulina blanca
* Colores
e Lapiz

Ficha 4. Conocimiento del

El que se enoja pierde

medio

A usar tu cuaderno

1. Ahora que has estado mucho tiempo en casa,

reflexiona lo siguiente:

+ ¢Te has sentido enojado o desesperado y has
dejado de cumplir tus deberes?

* ¢Qué pasa cuando estas enojado y dejas de
cumplir los acuerdos familiares?

* ¢Recuerdas la Ultima vez que dejaste de cumplir
con un acuerdo familiar?

2. Toma tu cuaderno y escribe:

» ¢Cual acuerdo familiar no cumpliste?

+ ¢Por qué estabas enojado?

3. Platica con un familiar de tu casa a quien mas

confianza le tengas. Apoyate en las notas que

escribiste.

4. Dile que quieres platicar sobre lo qué sientes y

qué haces cuando estas enojado. Pidele su

comprensiéon y ayuda para establecer un nuevo

acuerdo.

5. Escribelo en tu cuaderno a manera de

recordatorio.

6. Elabora un cartel para que puedas pegarlo en

alginsitiodelacasa.~ -~ - = = = = = = = = =~~~ -

d! Aprende en Casa

Abre tu libro
de texto

Observa las paginas 120 y
121 de tu libro de
Conocimiento del medio
para recordar algunos de
los deberes que tienes en
casay contesta las

preguntas.



m 1 Aprende en Casa

p'
Nuevo acuerdo

Ficha 4. Conocimiento del medio

El que se enoja pierde

;Qué vamos a hacer
cuando estamos

I

I

I .

1 - & . ara (_‘,Urﬁphr
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: . € l0S aCUerdos que

[

a
. itan una san
: . permite " sa?
. enca
'Evaluacion A compartir convivencia
: en familia
I
'Con esta ficha aprendiste a 1. Platica con un familiar, qué te hace enojar y coémo
I
iidentificar que tus emociones te sientes cuando te enojas.
‘pueden impedir el cumplimiento 2. Preguntale si él o ella también reconocen que a
de acuerdos para la convivencia veces se enoja y deja de cumplir acuerdos o reglas
en familia. de la familia.
: 3. Mira con tu familia los videos que te @
I .
i ibi recomendamos en la parte de abajo. N
IEI acuerdo que escribiste en tu ’ . ’ para aprender Mmas
‘cuaderno forma parte de tu 4. Comenten (qué deben hacer cuando alguien esta
I
'carpeta de experiencias, que enojado y no cumple con los acuerdos
: it o Antes de establecer un nuevo
podras mostrar a tu maestro(a) establecidos?. N
: . acuerdo, consulta con tu familia,
\cuando regreses a la escuela. 5. Tomen un acuerdo para saber qué hacer cuando

. . . .. - los videos que te recomendamos.
estén enojados y necesiten convivir con la familia.

6. Haz un cartel con ese nuevo acuerdo y pégalo en
un lugar visible de tu casa.

7. Copia en tu cuaderno ese nuevo acuerdo.

. . ¢Para qué sirven las reglas y por qué
ﬂ Tednemos al%unos ,:rarsggﬁ:sldentlﬂcar tus es importante seguirlas?
viaeos para tl. ° i https://www.youtube.com/watch?v=b
P https://www.youtube.com/watch? fhazxQC5KM&feature=youtu.be

v=sk8bxtttLd4



https://www.youtube.com/watch?v=sk8bxtttLd4
https://www.youtube.com/watch?v=bfhgzxQC5KM&feature=youtu.be
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