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Para dar continuidad a la estrategia “Aprende en Casa” 
se han elaborado estos materiales que contienen 
actividades para que continúes con tus estudios. 

Estas fichas tienen una estrecha relación con los 
materiales que se presentan en la plataforma “Aprende 
en Casa” por lo que se te  indicará el video, actividad o 
lectura que realizarás para completar el trabajo 
indicado. 



Ficha 1. Lenguaje y Comunicación

Reconocer la existencia de 
otras lenguas en su 
comunidad, además de su 
lengua materna, e indagar 
sobre su uso.

• Mi libro Lengua Materna 
Español

• Hojas blancas (pueden 
ser de reciclado)

• Colores
• Lápiz 

¿Conoces algunas palabras en Náhuatl?
Pregunta a tus familiares si saben alguna 
palabra en Náhuatl. 

▪ Escribe las palabras que vienen en Náhuatl 
de tu libro, pág. 142,  en los cuadros del 
Anexo 1. Puedes utilizar hojas blancas o 
papel reciclado y decorarlos. 

Consulta tu libro de Lengua Materna  
Español, Segundo Grado,  página 142. 

Lengua Materna. Español 2º Grado 
http://libros.conaliteg.gob.mx/P2ESA.htm

Conozco lenguas de México y el mundo

Utiliza el ejemplo del Anexo 
1. “Palabras en otra lengua” 
para realizar la presente 
actividad.

Sabías que: 
¿El Náhuatl llegó a ser la 
lengua de uso general del 
Imperio Azteca? 
¿Cuál es la principal Lengua 
indígena de México?

http://libros.conaliteg.gob.mx/P2ESA.htm


Ficha 1. Lenguaje y Comunicación

Con esta ficha aprendiste algunas 
palabras en Náhuatl. 

Integra tu trabajo en la carpeta 
de experiencias.

Ahora tus palabras que escribiste 
y los cuadros que decoraste 
forman parte de tu carpeta de 
experiencias y las podrás 
compartir con tu profesor (a) 
cuando regreses a la escuela.

Sigue tu creatividad y decora los 
cuadros donde copiaste tus 
palabras en Náhuatl.

Investiga en internet palabras de 
origen náhuatl.

Coloca los cuadros con las 
palabras en Náhuatl, en un 
periódico mural. (elaborado por ti) 
e invita a tus familiares a verlo.

Conozco lenguas de México y el mundo

20 palabras que usas diariamente y que no sabías que eran náhuatl
https://matadornetwork.com/es/palabras-nahuatl-que-usas-diariamente/

https://matadornetwork.com/es/palabras-nahuatl-que-usas-diariamente/


Anexo 1.  Palabras en otra lengua

Ficha 1. Lenguaje y Comunicación
Conozco lenguas de México y el mundo



Anexo 1. Cuadro 
de sumas y 
restas.

Calcular mentalmente 
sumas y restas con decenas 
completas y otro número.

• Cuaderno de 
matemáticas.

• Lápiz 

• Copia en tu cuaderno las siguientes sumas, 
realízalas y escribe tus resultados: 10+2=; 20+2=; 
30+2=; 40+2=; 50+2=.

• Observa el parecido que hay entre el resultado y el 
número que le sumaste al primero: 10+2=12.

• Haz la resta de los resultados y el número que le 
sumaste al primero: 12-2=10.

• Resuelve las sumas y restas del Anexo 1. Cuadro de 
sumas y restas.

• Observa que algo se repite en ellos.

• Intenta sumar o restar el 3, 4, 5, a los números del 
cuadro y anótalos en tu cuaderno.

• Realiza sumas y restas mentalmente usando las 
decenas completas: 60, 70, 80 y 90 y los número 5 y 
4.

• Ahora, realiza mentalmente estas sumas y restas:
10+6=; 10-6=; 20+7=; 20-7=; 30+8=; 30-8=; 

40+9=; 40-9=; 50+7=; 50-7=; 60+8=; 60-8= 
70+9=; 70-9=; 80+4=; 80-4=

• ¡Muy bien!

Consulta tu libro de texto de
matemáticas en la página 111.

Ficha 2. Pensamiento matemático
Cálculo mental de sumas y restas.

Matemáticas Segundo Grado  
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/matematicas-
segundo-grado-2019-2020.html

https://www.cicloescolar.mx/2019/08/matematicas-segundo-grado-2019-2020.html


• Comparte con un familiar las
sumas y restas que acabas de
realizar.

• Elabora tus propias sumas y
restas para resolverlas
mentalmente.

• Pide a tu familiar que elabore
otras sumas y restas y
resuélvanlas mentalmente
juntos.

Ficha 2. Pensamiento matemático
Cálculo mental de sumas y restas.

• Con esta ficha aprendiste a 
calcular mentalmente sumas y 
restas.

• Descubriste algunos “tips” que 
te facilitan el cálculo mental

• Ahora, integra tu trabajo a tu  
carpeta de experiencias, podrás 
mostrar el trabajo a tu 
profesor(a) cuando regreses a la 
escuela

Juega con tu familia a resolver
mentalmente sumas de decenas
con otros números,.

Suma y resta números que
tengan decenas, por ejemplo:
50+18=; 50-18=; 40+13=; 40-13=.

Suma de decenas para niños-
Suma horizontal
https://www.youtube.com/wat
ch?v=BlyqAdaLT8A

Restar rápido mentalmente -
resta fácil para niños
https://www.youtube.com/wat
ch?v=qm3zT2y_wTI

https://www.youtube.com/watch?v=BlyqAdaLT8A
https://www.youtube.com/watch?v=qm3zT2y_wTI


Anexo 1.  Cuadro de sumas y restas.

Ficha 2. Pensamiento matemático.
Cálculo mental de sumas y restas.

Sumas Resultados Restas Resultados

10+2= 12 12-2=

20+2= 22-2= 20

30+2= 32-2= 30

40+2= 42-2=

50+2= 52-2=



Valorar la función de las 
reglas y proponer algunas 
que mejoren la convivencia.

• Cuaderno
• Mi libro de Formación 

Cívica y Ética 
• Colores
• Lápiz 

• ¿Conoces alguna actividad de tu casa, 
escuela o de la calle donde haya reglas? 
Escoge una de las que conozcas de tu casa 
y en tu cuaderno realiza un dibujo que 
ilustre tal actividad y sus reglas.

• Piensa en alguna regla de dicha actividad y 
si ésta es importante para cumplir en casa 
en estos momentos que no pueden salir, 
sugiere alguna otra regla que les permita 
una mejor convivencia.

• Anota tus comentarios y sugerencias en el 
dibujo que realizaste.

• Comparte con tu familia y pregunta que 
reglas sugieren entre todos para convivir 
mejor.

Formación Cívica y Ética 2º Grado. 
Páginas 106-108

Formación Cívica y Ética 2º Grado 
https://libros.conaliteg.gob.mx/P2FCA.htm

Ficha 3. Formación Cívica y Ética
Acordar reglas y cumplirlas para un ambiente sano

En la  vida diaria existen 
reglas que permiten 
escucharnos, colaborar y 
nos dan seguridad para 
convivir con los demás, por 
ejemplo en un juego, en 
un grupo o en familia 
debemos esperar nuestro 
turno para poder 
participar.

https://libros.conaliteg.gob.mx/P2FCA.htm


Los niños que no respetan las 
reglas
https://www.youtube.com/watch
?v=hH0J8cTaCLQ

• Con esta ficha aprendiste que 
las reglas facilitan la 
convivencia.

• Integra tu dibujo y 
comentarios a tu carpeta de 
experiencias.

• Ahora, tu dibujo y comentarios  
forman parte de tu carpeta de 
experiencias, podrás mostrar el 
trabajo a tu profesor(a) cuando 
regreses a la escuela.

Disfruta el video e invita a tu 
familia a cantar juntos la canción 
de “Las Reglas”.

Puedes revisar las páginas 51 y 52 
del libro Programa Nacional de 
Convivencia 2º Grado.

Muestrales a tu familia el dibujo 
que realizaste y platiquen por qué 
es importante seguir las reglas y 
tomar acuerdos.

Ficha 3. Formación Cívica y Ética
Acordar reglas y cumplirlas para un ambiente sano

Canción Las Reglas
https://www.youtube.com/watch
?v=C4d32kccCXs&t=133s

Cuadernos del alumno PNCE 
https://drive.google.com/drive/folders/1JgITm6rwjUk5yyva
T2tUzc9MclsvwsGG

https://www.youtube.com/watch?v=hH0J8cTaCLQ
https://www.youtube.com/watch?v=C4d32kccCXs&t=133s
https://drive.google.com/drive/folders/1JgITm6rwjUk5yyvaT2tUzc9MclsvwsGG


Bibliografía
SEP. (2018.) Aprendizajes Clave para la Educación Integral, Educación Primaria. 2° Plan y Programas de Estudio, Orientaciones Didácticas y Sugerencia
de Evaluación. México: CONALITEG.

SEP. (2019) Lengua Materna Segundo Grado. México 2019-2020. CONALITEC Pp. 145.

SEP. (2018) Formación Cívica y Ética. Segundo Grado. México 2019-2020: CONALITEG.

SEP. (2018). Cuaderno de actividades para el alumno. Segundo grado del Programa Nacional de Convivencia escolar. México 2017-2018: CONALITEG.

SEP (2019). Matemáticas Libro del alumno Segundo Grado México 2019-2020: CONALITEG

Referencias de internet
Lengua Materna. Español 2º Grado (Pw). Recuperado de http://libros.conaliteg.gob.mx/P2ESA.htm Consultado el 30 de abril de 2020

20 palabras que usas diariamente y que no sabías que eran náhuatl (Pw). Recuperado de https://matadornetwork.com/es/palabras-nahuatl-que-usas
diariamente/ Consultado el 30 de abril de 2020

Matemáticas Segundo Grado (Pw) Recuperado de https://www.cicloescolar.mx/2019/08/matematicas-segundo-grado-2019-2020.html Consultado el 01 
de mayo de 2020

Suma de decenas para niños (Video) Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=BlyqAdaLT8A Consultado el 01 de mayo de 2020

Restar rápido mentalmente - resta fácil para niños (Video) Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=qm3zT2y_wTI Consultado el 01 de mayo 
de 2020

Cuadernos del alumno PNCE (Pw). Recuperado de https://drive.google.com/drive/folders/1JgITm6rwjUk5yyvaT2tUzc9MclsvwsGG Consultado el 28 d
abril de 2020.

Formación Cívica y Ética 2º Grado (Pw). Recuperado de https://libros.conaliteg.gob.mx/P2FCA.htm Consultado el 28 de abril de 2020.

“Las Reglas” Canción (Video). Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=C4d32kccCXs&t=133s Consultado el 28 de abril de 2020.

“Los niños que no respetan las reglas” (Video). Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=hH0J8cTaCLQ Consultado el 28 de abril de 2020.

Referencias de imágenes
Elaborado por la Coordinación Sectorial de Educación Primaria (2020)  Cuadro de sumas y restas. (Imagen)

http://libros.conaliteg.gob.mx/P2ESA.htm
https://matadornetwork.com/es/palabras-nahuatl-que-usas-diariamente/
https://www.cicloescolar.mx/2019/08/matematicas-segundo-grado-2019-2020.html
https://www.youtube.com/watch?v=BlyqAdaLT8A
https://www.youtube.com/watch?v=qm3zT2y_wTI
https://drive.google.com/drive/folders/1JgITm6rwjUk5yyvaT2tUzc9MclsvwsGG
https://libros.conaliteg.gob.mx/P2FCA.htm
https://www.youtube.com/watch?v=C4d32kccCXs&t=133s
https://www.youtube.com/watch?v=hH0J8cTaCLQ

	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11

