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Semana del 18 al 22 de mayo
Día 1



Para la estrategia “Aprende en Casa” se proponen 
actividades para que continúes con tus estudios. 

Estas fichas tienen una estrecha relación con los 
recursos que se presentan en la plataforma “Aprende 
en Casa” por lo que se te indicará la actividad que 
realizarás y/o  lectura, video, o páginas del libro de 
texto que consultarás.



F i c h a  1 .  L e n g u a j e  y  C o m u n i c a c i ó n
F o r m a n d o  p a l a b r a s   

Escribir palabras usando 
diferentes letras.

• Plantilla “Jugando con 
las palabras”

• Cuaderno
• Lápiz
• Libro de Texto de 

Lengua Materna. 
Español.

1.- Juega con alguien de tu familia a formar palabras.

Las reglas son:

• Recorta las tarjetas con las letras de la planilla: “Jugando con 

las palabras”  del Anexo1.

• Se voltean las tarjetas de las letras y se revuelven.

• Cada jugador tomará 7 tarjetas al azar.

• Con las tarjetas, cada jugador formará las palabras que 

pueda armar.

• Cada palabra armada vale 5 puntos.

• Pueden constituir palabras en forma de crucigrama.

• Se deben jugar 7 rondas y,

• Gana el jugador que sume más puntos.

2.- Contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas:

¿Qué fue lo que más te gustó de este juego?
¿Qué fue lo que menos te gustó de este juego?

Busca en Internet otros juegos para formar palabras: sopas de 
letras, crucigramas y diviértete.

En tu cuaderno, dibuja un cuadro como 
el siguiente para registrar el resultado de 
tu juego: 

Númer
o de 

ronda 

Número 
de 

palabras 
formada

s

Palabras 
formadas Puntos 

1

2

3

4

5

6

7

Elaboradas por la Coordinación Sectorial de 
Educación Primaria (2020). Tabla de 

herramienta. (Imagen) 



F i c h a  1 .  L e n g u a j e  y  C o m u n i c a c i ó n
F o r m a d o  p a l a b r a s

Con esta ficha aprenderás a
formar y escribir palabras con
diferentes letras.

Integra a tu carpeta de
experiencias el cuadro con las
palabras que formaste. Ahora tu
cuadro de palabras y tu opinión
del juego forman parte de tu
carpeta de experiencias y podrás
mostrar el trabajo a tu profesor (a)
para que pueda evaluarla cuando
regreses a la escuela.

• Busca en la siguiente liga algunos 

crucigramas y divierte jugando formando

palabras: https://youtu.be/sVts7GCWNYk

• ¿Puedes inventar otro juego para escribir 

palabras?

Abre tu Libro de Lengua 
Materna. Español en la página 
158 y 163 y resuelve los ejercicios. 
Puedes usar las letras de la 
plantilla “Jugando con las 
palabras” para formar las 
palabras que te solicitan.

También hay más crucigramas 
aquí:
https://youtu.be/9JXX02YXZ1k

https://youtu.be/sVts7GCWNYk
https://youtu.be/9JXX02YXZ1k


Anexo1  Plantillas: Jugando con las palabras
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Elaboradas por la Coordinación Sectorial de Educación Primaria (2020). Tabla de herramienta. (Imagen). 

Anexo1  Plantillas: Jugando con las palabras



Representar números 
en la recta numérica.

• Cuaderno de 
matemáticas

• Regla
• Libro de texto de 

Matemáticas
• Lápiz  y goma

• Copia 5 veces en tu cuaderno la siguiente recta

numérica del 0 al 35, pídele a algún familiar que te

ayude a trazarlas con la regla.

Realiza las actividades del libro de 
Matemáticas página 149, realízalo con 
un integrante de tu familia.

F i c h a  1 .  P e n s a m i e n t o  m a t e m á t i c o
¿ C u á n t o  s a l t a r é ?

• Elige un animalito para cada recta numérica.

• Ahora con un color que te guste, vas a marcar los saltos

que da cada uno, de acuerdo a lo que se solicita a

continuación:

 El primer animalito que hayas elegido saltará de

1 en 1 sobre la recta numérica hasta el final.

 Otro saltará de 2 en 2.

 El que sigue saltará de 4 en 4.

 Uno más va a saltar de 5 en 5.

 El que elegiste al final va a saltar de 10 en 10.

• Escribe en tu cuaderno cuál fue el que dio los saltos más

largos y cuál dio los saltos más cortos.



Video 1
Recta numérica del 1 al 20
https://www.youtube.com/watch?v=8
mf5PRPMDb4

Video 2
“Comparando Números Usando la 
Recta Numérica - Aprendiendo a 
Contar”
https://www.youtube.com/watch?v=Op82ptHJ
008

Con esta ficha aprenderás a 
registrar en la recta numérica 
patrones de números de 2 en 2, 
de 4 en 4, de 5 en 5 y de 10 en 10.

Integra los resultados que 
obtuviste en la recta numérica a 
tu carpeta de experiencias.

Ahora tu cuaderno con las 
actividades que realizaste 
forman parte de tu carpeta de 
experiencias, que podrás mostrar 
el trabajo a tu profesor (a) 
cuando regreses a la escuela. 

¡Ahora vamos a jugar con la familia!

• Con una cinta métrica o cualquier listón que 
tengas en tu casa, pídele a un familiar que 
te ayude a trazar una línea para dividirla 
como lo hiciste en tu cuaderno, sólo marca 
10 espacios y señálalos con algún objeto.

• Cada uno de los participantes tendrá que 
saltar de 1 en 1 y después de 2 en 2.

• Si ahora saltan de 3 en 3, ¿será difícil?
• Sigan saltando los espacios que puedan.
• ¿Quién saltó más de todos?

Puedes aprender a comparar 
números observando el Video 2, 
el cual tiene su liga electrónica
abajo.

Después de la actividad de los saltos 
en familia, cada uno de los 
participantes compartirá con toda la 
familia cómo le hizo para lograrlo.

F i c h a  1 .  P e n s a m i e n t o  m a t e m á t i c o
R e p r e s e n t a r  n ú m e r o s  e n  l a  r e c t a  n u m é r i c a

Imagen niños brincando
https://static5.depositphotos.com
/1001976/452/v/450/depositphoto
s_4522295-stock-illustration-
happy-kids-playing.jpg

https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PRPMDb4
https://www.youtube.com/watch?v=Op82ptHJ008
https://static5.depositphotos.com/1001976/452/v/450/depositphotos_4522295-stock-illustration-happy-kids-playing.jpg


R e f e r e n c i a s

B i b l i o g r a f í a

SEP.2019. Libro para el alumno. Matemáticas. Primer grado. CONALITEG. México.
SEP.2019. Libro para el alumno. Español. Primer grado. CONALITEG. México.    

R e f e r e n c i a s  d e  I n t e r n e t

Recta numérica del 1 al 20
https://www.youtube.com/watch?v=8mf5PRPMDb4 Consultado el 11 de mayo del 2020.
“Comparando Números Usando la Recta Numérica - Aprendiendo a Contar”
https://www.youtube.com/watch?v=Op82ptHJ008 Consultado el 11 de mayo del 2020.
Crucigrama -1
https://youtu.be/sVts7GCWNYk Consultado el 11 de mayo del 2020.
Crucigrama -3
https://youtu.be/9JXX02YXZ1k Consultado el 11 de mayo del 2020.

R e f e r e n c i a s  d e  i m á g e n e s

Imagen Niños brincando. Adaptada de  https://static5.depositphotos.com/1001976/452/v/450/depositphotos_4522295-stock-illustration-happy-kids-
playing.jpg. Consultado el 11 de mayo del 2020.
Canguro saltando. Adaptada de https://image.freepik.com/vector-gratis/dibujos-animados-saltando-canguro-aislado-sobre-fondo-blanco_29190-
4477.jpg Consultado el 11 de mayo del 2020.
Delfín saltando
https://image.freepik.com/vector-gratis/delfin-dibujos-animados-saltando_29190-2827.jpg Consultado el 11 de mayo del 2020.
Tigre saltando. Adaptada de https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9GcQgT-
PUm_it7uFF4tpNqjwxxZf9h_IQKK9ejbXySWfzs2V44TjN&usqp=CAU Consultado el 11 de mayo del 2020.
Caballo saltando. Adaptada de https://img.freepik.com/vector-gratis/dibujos-animados-lindo-caballo_37609-152.jpg?size=338&ext=jpg Consultado el 11 
de mayo del 2020.
Ciervo saltando. Adaptada de https://image.freepik.com/vector-gratis/dibujos-animados-bebe-ciervos-corriendo_29190-4179.jpg Consultado el 11 de 
mayo del 2020.
Elaboradas por la Coordinación Sectorial de Educación Primaria. (2020). Tabla de herramienta. (Imagen).
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