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¿Han pensado qué pasa con el agua después 
de usarla? ¿Se puede volver a utilizar?

El agua es fundamental para nuestra vida, y 
si después de utilizarla no se trata apropiada-
mente, genera daños ambientales y a la salud. 
Por esto, es importante saber cómo, a través de 
algunos procedimientos, podemos reusarla. 

En este proyecto aprenderán el proceso por el 
que pasa el agua utilizada en la Ciudad de Méxi-
co y los métodos de tratamiento para reusarla.

Ruta de aprendizaje

¿Qué métodos de tratamiento de
          AGUAS QUE EXISTEN?
Se conoce como tratamiento de aguas residuales a los distintos procesos relacionados 
con la extracción y control sanitario de los productos de desecho arrastrados por el 
agua, procedentes de nuestros hogares, de las industrias y del agua de lluvia.

SEDIMENTACIÓN
Es un método de pretratamiento.
Se coloca el agua en un depósito para 
que las macropartículas que contiene 
se vayan al fondo por ser más densas.

COAGULACIÓN O FLOCULACIÓN
Cuando las partículas que contiene el agua suspendidas no son 
lo suficientemente grandes como para separarse solas, se le 
agrega un agente químico que las encapsule para que se vuelvan 
más densas (pesadas) y caigan al fondo.

OXIDACIÓN DE
MATERIA ORGÁNICA
Tambien llamada de fangos 
activados. Se usa masivamente 
para eliminar la contaminación 
orgánica disuelta en el agua.

FILTRACIÓN
Permite separar los sólidos suspendidos en un líquido 
haciendo pasar la mezcla através de una superficie 
porosa denominada filtro. Las partículas sólidas 
quedan atrapadas en los poros del filtro por ser de 
mayor tamaño mientras que el líquido sigue suflujo.
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¿Cómo afectan nuestra salud los daños ambientales? 
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2

Materiales para la siguiente ficha: Pueden sustituir el agua de la 
pileta por cualquier agua que tengan estancada en casa, por ejemplo, un 
bote, el agua de un charco puede ser agua que captan cuando llueve o agua 
contaminada por tierra o polvo, la muestra del lavabo puede ser el agua que 
obtienen al lavar los trastes.

Propósito:
Las y los estudiantes identificarán los microorganismos que habitan en ambientes saludables y contaminados.

1 Lectura sobre los microorganismos: se recomienda realizar la 
lectura entre varias personas y leer la información sobre cada 
microorganismo las veces que sean necesarias, al finalizar la 
lecturacomenten sobre las siguientes preguntas ¿Qué 
microorganismos habitan en ambientes saludables y cuáles 
son sus funciones? ¿Cuáles dañan la salud y cómo lo hacen?

2 Elaboración de un mapa mental sobre los microorganismos: 
para elaborar un mapa mental es necesario identificar cuál es 
el tema principal, cuáles serían los subtemas y qué se explicará 
sobre cada uno. Después se escribe en forma de lista la
información, se elabora el diseño que tendrá el mapa y se 
reescriben las ideas previamente listadas en el diseño y orden 
correspondiente.

DECANTACIÓN
El objetivo de este 
método es eliminar 
partículas, ya sea
por sedimentación
o flotación.

Dichas partículas 
pueden proceder
de sustancias 
disueltas.
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Reflexión: discuta con el estudiante las preguntas del recuadro verde que
aparece en la página, no es necesario anotar las respuestas es sólo para 
guiar la reflexión.

Recomendaciones para las actividades de la ficha:
• Busquen las palabras que no conozcan en internet o en un diccionario. Pueden usar el Diccionario de la Real Academia Española
en línea https://www.rae.es/
• Pueden consultar el siguiente video sobre cómo realizar un mapa mental: https://www.youtube.com/watch?v=OBYXSpZGVog&amp;t=71s
• Reemplazar la observación en el microscopio por una investigación sobre los microorganismos que habitan en el agua contaminada que 
aparecen en el texto. Pueden dividir la investigación entre varios compañeros que tengan forma de comunicarse con sus compañeros y 
compartir la información para que cada quién complemente su mapa.
• Pueden discutir las preguntas entre varias personas para intercambiar puntos de vista para enriquecer el conocimiento.

3 Modificación del mapa mental a partir de una investigación: 
apoye al estudiante para que investigue sobre los
microorganismos que habitan en los lugares contaminados y 
agregue o corrija la información de su mapa mental a partir de 
su búsqueda, es importante que coloquen las fuentes de 
consulta, es decir, de dónde obtuvieron la información.

4 Resolución de preguntas: las preguntas no tienen respuestas 
correctas o incorrectas, sirven para que el estudiante formule 
suposiciones sobre lo que se pregunta, las respuestas se 
anotan en el cuaderno.


